Profesor Vykydal nas opustil 29. cer-
vence 2007. Rodédk z Olomouce
(1921) svij zivot prozil az do konce
v rodném mésté. Byl lizce spojen s |é-
katskou fakultou, kde jiz jako medik -
v rdmci studentskych organizaci - stal
u jejiho povéle¢ného vzniku. Po pro-
moci zakotvil na internf klinice profe-
sora Blatného. Blatny byl klinicky kla-
sik, vychazejici z francouzské interni-
stické skoly. Sympatie k francouzské
mediciné provézely pak profesora Vy-
kydala cely Zivot i diky jeho dobré zna-
losti francouzského jazyka. Brzy hle-
dal v celkovém vnitfnim |ékarstvi uzsf
odborné a védecké uplatnéni. Stast-
nou nahodou si vybral oblast revma-
tickych chorob. Bylo to kolem roku
1950 - v dobé, kdy u nas neexistovala
revmatologie jako specializace, ne-
byly vyzkumné Ustavy a téZisté péce
o revmatiky leZelo na balneologii a fy-
ziatrii. V Praze se za podpory profe-
sora Pelnafe zacind revmatologie
profilovat diky osobnostem profesora
Lenocha a Prusika. K Lenochovi ve-
dou prvé Vykydalovy cesty za vzdéla-
nim a poucenim v oboru. A tak na
strom moravské internistické skoly je
naroubovana moravska skola revma-
tologicka. Vykydal zaéind publikovat
- prvni prace, vénované revmatolo-
gické tematice, jsou uverejnény v Lé-
kaFskych listech - pfedchidci Vnitniho
lékaFstvi. Zabyvaji se terapii revma-
toidnf artritidy, oznacované v té dobé
jako progresivni polyartritida. Jsou to
pokusy o ndhradu tehdy nedostatko-
vého kortizonu pomoci implantace
#14z s vnitini sekreci. Jeho dlouhole-
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tym zdjmem se stdva pouZiti antima-
larik v revmatologii. Vysledkem jsou
desitky publikaci o této tématice a né-
kolik praci monografickych. Pozor-
nost vénuje intraartikuldrni terapii,
kde voli nekonveéni postupy (napf. apli-
kaci antimalarik nebo syntetickych po-
lymer). Rada praci popisuje zkuge-
nost s chemickou a radiaénf synovior-
tézou. Vykydal byl u nas prikopnikem
kloubni biopsie. Vzdy ptekvapovala
jeho invence a nevycerpatelna schop-
nost stimulovat své okoli k védecké

praci.
Zékladnou jeho revmatologickych
aktivit se stala Ill. internf klinika Lé-

katské fakulty UP v Olomouci, kterou
fadu let vedl. Zde vychoval fadu na-
danych spolupracovnikli a vytvofil
predpoklady pro dalsi rozvijeni rev-
matologické péce a vyzkumu. Pobyt
na této klinice prerusil pracovnimi
pobyty v Tunisu a Alziru a dlouhodo-
bym studijnim pobytem v Portugal-
sku. Pedagogice se vénoval nejenom
prakticky, ale i publikaci teoretickych
vah o riznych aspektech vychovy me-
dikti. Byl oblibenym oponentem vé-
deckych praci a jeho oponentské po-
sudky kandiddtskych, doktorskych,
docentskych a profesorskych pracf
a zavéreénych zprav vyzkumnych pro-
jektd jdou jisté do stovek. Byl kritic-
kym, ale i laskavym recenzentem no-
vych monografickych praci.
Vyznaénym rysem osobnosti profe-
sora Vykydala byla i jeho osobnf
a mozno fici emociondlni vazba na
slovenskou revmatologii. Mél na Slo-
vensku fadu pFatel a zapojoval se do

Osobni zpravy

védecko-vyzkumnych aktivit sloven-
skych pracovist.

Profesor Vykydal byl osobnosti, na
kterou se nezapomind. Vnimal jsem
jej jako laskavého lékare, oblibeného
pedagoga a Uspésného védeckého
pracovnika.

Zaroven to byl ¢lovék s neuvéfitelné
Sirokym zabérem svych z4jmd. Bylo
to pfedevsim vytvarné uméni, jehoz byl
vice nezli laickym znalcem. Nednavny
navstévnik divadel s mimoradnou
znalosti nasi divadelni scény. Vasnivy
cestovatel za poznanim viech koutl
svéta - tato vdseri jej doprovazela az
do vysokého véku.

Mé| 3tésti na osobni prétele (nejen
z oblasti mediciny, ale pochopitelné
i ze svéta uméleckého) a spolupra-
covniky a predeviim na pravodkyni
Zivotem - svou manzelku MUDr. Evu
Pégtimovou-Vykydalovou.

Citujeme-li psychologa Junga a pro-
fesora Halika (kterého si mimo jiné
profesor Vykydal vysoce vazil), Ze vice
nezli o ,dokonalost® bychom méli
usilovat o ,,tiplnost“ a ,,celistvost”, aby-
chom nefili jen na povrchu a nezto-
tozriovali se jen s jednou strankou své
bytosti, ale prevzali odpovédnost za
celek svého zivota - pak Zivot a dilo
profesora Vykydala viechny tyto pos-
tuldty naplnily. Profesor Vykydal ndm
mnohym bude schézet.
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