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Sahrn: V préci sa autori zaoberali prispevkom nefrolégie vo Fakultnej nemocnici L. Pasteura a Lekarskej fakulty UPJS v Kogiciach
v rokoch 1954-2006, ku histérii Ceskej nefroldgie. 18lo o nasu spolupracu s réznymi klinikami, oddeleniami a dstavmi v Prahe,
Hradci Kralové, Plzni a v Brne z pohfadu lie¢ebno-preventivnej starostlivosti, pedagogickej ¢innosti, prednaskovej a publikacne;
aktivity a rieSenia vedeckovyskumnych dloh. Spoluprdca vo vietkych uvedenych sférach cinnosti mala stéle vynikajicu trover,
vytvorila mimoriadné priatelské vztahy medzi ¢eskymi nefrolégmi a pracovnikmi I. resp. IV. internej kliniky a od roku 1997 Nefro-
logickej kliniky, prispela ku ¢esko-slovenskej vzajomnosti a vo vyznamnej miere pretrvava do stcasnej doby.
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Contribution of Department of nephrology of L. Pasteur Teaching Hospital and the UPJS Medical Faculty, Kosice (SK),
to Czech nephrology

Summary: The paper deals with the contribution of L. Pasteur Teaching Hospital and the UPJS Medical Faculty, Kogice, to Czech nephro-
logy studies between 1954 and 2006. Specific reference is made to cooperation with different clinics, wards and institutes in Prague,
Hradec Krédlové, Pilsen and Brno in the sphere of therapeutic and proactive care, teaching activities, lecturing and publishing activities, as
well as active involvement in research projects. Cooperation in all the above spheres attained and maintained high level, promoted the
creation of friendly relations between Czech nephrology experts and the staff of the 1st and 4th Internal Clinics and, beginning with 1997,
of the Clinic of Nephrology, fostered solidarity between the two nations and has been to a great extent sustained to this day.
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Na Internej klinike FN KUNZ a Lekar-
skej fakulty v KoSiciach, ktoru zalozil
prof. MUDr. FrantiSek Pér roku
1948 [1], vzniklo roku 1954 Nefrolo-
gické laboratérium, pod vedenim
doc. MUDr. E. Neubauera, CSc. Vzo-
rom novovzniknutého laboratéria bolo
nefrologické laboratérium v Ustave
choréb obehu krvného v Prahe, ktoré
viedol prof. MUDr. J. Brod, DrSc. Nef-
rologické laboratérium vykondva svo-
ju ¢innost dodnes, v tych istych pries-
toroch, v podmienkach Nefrologickej
kliniky FN L. Pasteura a LF UPJS do
konca roka 2005 a od roku 2006
v podmienkach Nefrologickej kliniky
LFUP)S a Logman a.s., pod vedenim
Ing. K. Derzsiovej [2,3]. Prvy autor
tohoto prispevku bol od 2. januara
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1963 do 31. aprila 1963 na stidijnom
pobyte v Ustave pre choroby obehu
krvného v Prahe, kde pod vedenim
prof. Broda vykonal prvi perkutdnnu
biopsiu oblicky a po navrate do Kosic
tito metédu zaviedol na Internej klinike,
ktord sa dodnes vykonava s pouZitim
ultrazvukovej techniky. Pocas sttidijného
pobytu v Prahe bol MUDr. M. Mydlik
¢lenom vyskumnej skupiny, ktord pod
vedenim MUDr. M. Ulrycha, CSc., sa
zlcastnila na multicentrickej Studii
o merani krvného tlaku priamou a ne-
priamou metédou u zdravych jedincov
a u chorych s hypertenziou [4,5].

V oktébri roku 1965 MUDr. M. Myd-
lik bol na stidijnom pobyte (3 tyzdne)
v dialyza¢nom stredisku Il. internej
kliniky FVL KU v Prahe, kde pod ve-

denim MUDr. René Toméaska, CSc.,
a doc. MUDr. A. Vélka, CSc., si osvo-
jil zdklady dialyzaénej lie¢by néhleho
a chronického zlyhania obliciek. Tato
skuto¢nost mu umoznila 7. januara
1966 vykonat prvu peritonedlnu dia-
lyzu a o deri neskér prvi hemodialyzu
na Internej klinike FN KUNZ a LF v Ko-
Siciach. Tym boli polozené zaklady mi-
motelovej eliminacnej liecby v FN a LF
v Kosiciach, kde sa tdto lie¢ba vyko-
nava do stcasnej doby [2,3]. Spolu-
praca medzi Il. internou klinikou FN
FVLv Prahe a nasou klinikou sa odzr-
kadlila okrem iného pri spolo¢nych
prednaskach, publikaciach [6-11] a pri
aktivnej ucasti prof. MUDr. A. Vilka,
DrSc., na nami organizovanych celo-
statnych nefrologickych konferenciach
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Tab. 1. Ceskoslovenské nefrologické konferencie (A) a Ceskoslovenské
nefrologické konferencie dialyza¢nych a transplantaénych pracovnikov (B).

Poradové ¢islo Rok
A B konania
. - 1970
VI. - 1974
XI. - 1979
- 1. 1980
- V. 1982
XV. VII. 1984
- IX. 1986
- XI. 1988
XXI. XIV. 1991

Miesto Organizacny
konania vedici
Novy Smokovec Mydlik
Kosice Mydlik
Novy Smokovec Mydlik
Domasa Mydlik
Vy$né Ruzbachy Mydlik
Kosice Mydlik
Kosice Mydlik
Novy Smokovec Mydlik
Kosice Mydlik

Tab. 2. Udelenie ¢estného titulu ,Doctor Honoris Causa® vyznamnym
nefrolégom na Univerzite P. J. Saférika v KoSiciach.

Rok

1993
1995
1997
1997
1999
2000
2006

Poradové ¢islo

Nk own =

Prof. Shaul G. Massry
Prof. Joel D. Kopple
Prof. Horst Klinkmann
Prof. Franczisek Kokot
Prof. Natale G. De Santo
Prof. Guido Bellinghieri
Prof. Vittorio Bonomini

Meno Mesto, stat
Los Angeles, USA
Los Angeles, USA

Rostock, Nemecko
Katowice, Polsko
Neapol, Taliansko

Messina, Taliansko

Bologna, Taliansko

(tab. 1), v¢itane Ceskoslovensko-soviet-
skeho nefrologického sympézia v roku
1978 na Strbskom Plese a v rokoch
1994 a 1996 na dvoch zasadnutiach
Medzinidrodného CAPD klubu, v Sta-
rej Lesnej a Podbanskom [2,3]. Pro-
fesor MUDr. A. Vdlek, DrSc., vedci
nefrologickej skupiny na Il. internej kli-
nike FN FVL a neskoér prednosta Inter-
ného oddelenia Strahov v Prahe, opa-
kovane prednasal v Kosiciach na réz-
nych konferencidch, ale aj posluchac¢om
Lekarskej fakulty UPJS. Bol vzdy na-
§im aktivnym spolupracovnikom pri
diagnéze a lie¢be niektorych nasich
chorych v Kosiciach, ale aj v Prahe
a jeho zasluhou prednésali v KoSiciach
mnoh{ vyznamni zahrani¢ni nefrolé-
govia (prof. De Wardener, prof. Mi-
gone, prof. Watschinger, prof. A.C. Ke-
nedy, prof. S.G. Massry, prof. V. Bo-
nomini, prof. J. Kopple a inf). Okrem
toho sa prof. A. Vélek vyznamnou
mierou podielal na zavedeni CAPD
u nasich pacientov v roku 1980.

V rokoch 1993-2006 bolo udele-
nych na Univerzite P. J. Saférika v Ko-
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Siciach 7 cestnych titulov ,,Doctor Ho-
noris Causa“ vyznamnym nefrolégom
z USA a Eurdpy, ktori opakovane
prednasali na r6znych nefrologickych
konferenciach v Kosiciach, podiefali
sa na vyuke posluchacov Lekarskej fa-
kulty UPJS a prispeli ku rieeniu gran-
tovych vyskumnych dloh na nasej kli-
nike (tab. 2). Druhy der po slavnost-
nom ceremonidli udelenia ¢estného
titulu ,Doctor Honoris Causa“ sme
vzdy usporiadali medzinarodné sym-
pézium na tému ,Metabolic changes
in chronic renal failure“. Na obidvoch
vyssie uvedenych podujatiach sa opako-
vane aktivne zicastnili aj nefrolégovia
z Ceskej republiky (prof. MUDr. A. Va-
lek, DrSc., prof. MUDr. O. Schiick,
DrSc, prof. MUDr. K. Opatrny, DrSc.,
jr, prof. MUDr. V. Tesa¥, DrSc.,
doc. MUDr. S. Opatrna, Ph.D.)[2,3,19].

V roku 1972 bol na na3ej klinike
uvedeny do prevadzky simultanny he-
modialyzaény systém HDS Skoda Che-
poz, Hradec Krélové, na vyvoji ktorého
a na uveden{ do prevadzky na nasom
pracovisku sa vyznamnou mierou po-

dielal vtedajsi veddci dialyza¢ného
strediska I. internej kliniky FN v Hradci
Kralové, doc. MUDr. Josef Erben, CSc.
Prof. Erben opakovane prednasal
v Kosiciach a na mnohych miestach vo
vychodoslovenskom regiéne. Okrem
toho sa podielal na vySetreniach a lie¢-
be niektorych nasich chorych. Spo-
luprdca s prof. Erbenom trva do su-
¢asnej doby [12,13]. V roku 1969
Ing. K. Derzsiovd sa ztcastnila 3-tyz-
driového Stidijného pobytu vo vys-
kumnom laboratériu |. internej kliniky
FN v Hradci Krélové, ktoré viedol
doc. MUDr. J. Groh, CSc. Dlhoro¢na
spolupraca s RNDr. M. Bratovou z vys-
Sie menovaného laboratdria sa prejavi-
la aj v spolocnych publikacidch [14,15].

Prof. MUDr. Karel Opatrny, DrSc. sr,
prednosta . internej kliniky FN a LF KU
v Plzni, zorganizoval niekolko celostat-
nych nefrologickych konferencii s med-
zindrodnou ucastou a roku 1974 bol
spoluautorom zbornika z Il. celostat-
nej nefrologickej konferencie v Plzni,
ktory vySiel vo vydavatelstve Osveta
v Martine [12]. Prof. Opatrny roku
1978 zorganizoval na Spic¢aku, na Su-
mave, |. celodtdtnu konferenciu dialy-
zacnych a transplantaénych pracov-
nikov nielen pre lekarov a technikov,
ale aj pre zdravotné sestry. Od tej
doby, do roku 1990, sa konali tieto
konferencie kazdy rok, striedavo na
zdmku v Zinkovoch a vo vychodoslo-
venskom regiéne. Odbornd urovern
a priatelska atmosféra, ktord v Zinko-
voch prof. MUDr. K. Opatrny, DrSc.,
sr, so svojim kolektivom vytvoril, bola
vzdy vynikajica a svojim spésobom
neopakovatelna [16,17]. Prof. Opatrny
vyznamnou mierou prispel k utuzeniu
priatefskych vztahov medzi ceskymi
a slovenskymi internistami a nefrolég-
mi a ku cesko-slovenskej vzdjomnosti.
V jeho $fapajach neskér pokracoval
prof. MUDr. Karel Opatrny, DrSc., jr,
jeho syn, ndstupca na jeho poste pred-
nostu |. internej kliniky LF KU v Plzni.
Menovany opakovane prednésal v Ko-
Siciach, predovietkym na medzinarod-
nych sympdzidch, ktoré sme usporia-
dali po slavnostnych ceremonidloch
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udelenia ¢estného titulu ,,Doctor Ho-
noris Causa“ vyznamnym zahranic-
nym nefrolégom [3,18,19].

Nakoniec v ramci spoluprace medzi
¢eskymi nefrolégmi a pracovnikmi na-
3ej kliniky je treba uviest cely rad spo-
lupracovnikov z Ciech pri rieeni vys-
kumnej dlohy $tatneho planu technic-
kého rozvoja ,,Pouzitie hemoperflizie
cez aktivne uhlie a iné sorbenty pri
akdtnych otravach a chronickom zly-
hani obli¢iek®, ktort sme riesili a Us-
pesne obhdjili roku 1985 a jej pokra-
¢ovanie roku 1990, v IKEM, v Prahe.
V tejto suvislosti je potrebné spome-
nut prof. MUDr. K. Horkého, DrSc.,
tehdy z Ill. internej kliniky FVL KU
v Prahe, ktory ndm zabezpedil vy3e-
trenie plazmatickej reninovej aktivity,
aldosterénu a arginin-vazopresinu
v plazme u chorych s nahlym zlyhanim
obli¢iek [20,21]. Prof. MUDr. A. V&-
lek, DrSc., z Interného oddelenia
Strahov, a MUDr. ). Lachmanové z dia-
lyzaéného strediska Il. internej kliniky
FN FVL v Prahe, sa podiefali na 3tu-
diach vitaminov u chorych pocas mi-
motelovej eliminacnej liecby [6,8,9].
RNDr. M. Tlustékova, CSc., z Ustavu
makromolekuldrnej chémie CSAV za-
bezpecovala hemoperfizne kapsule,
najmd pri hemoperftiznych Stidiach
akdtnych otrav in vitro. V tejto su-
vislosti spomenieme RNDr. J. Klana,
CSc. a prof. MUDr. T. Zimu, DrSc.,
z|. tstavu chémie a toxikoldgie FVL KU
v Prahe, ktori ndm vysetrili koncen-
traciu a-amanitinu v hemoperfliznom
roztoku v $tddii in vitro [22]. Vyznam-
nou mierou prispel k diagnostike na-
Sich chorych s réznymi chorobami
obli¢iek doc. MUDr. J. Bucek, CSc.,
z Il tstavu patologickej anatémie LF
MU v Brne, ktory vySetril viac ako
100 renalnych bioptickych vzoriek z na-
Sej kliniky. Okrem toho sa podielal na
rieSen{ vy$sie uvedenej vyskumnej dlohy
tym, Ze vySetril pomocou rastrovacieho
elektrénového mikroskopu povrch
roznych sorbentov z hemoperfliznych
kapsul, po ich poutziti in vivo [23-26].

Na zaver nasej prace je treba pove-
dat, Ze velky pocet nasich pévodnych
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prac, kazuistik, prehladnych refera-
tov, osobnych sprav, sprav z kongre-
sov a konferencii ako aj inych prispev-
kov, tykajucich sa prevazne nefrolégie
a akutnej toxikoldgie, bolo uverejne-
nych v odbornych lekarskych ¢asopi-
soch vychadzajucich v Prahe a Brne,
ako su: Vnitini lékatstvi, Casopis 1é-
kaiC ceskych, Prakticky |ékar, Aktuality
v nefrologii, Prague Medical Report
a inych, o com sved¢i aj pourzitd lite-
ratira v tomto prispevku.
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