stejny ani pulzovy tlak, zavisly jak na
tuhosti mistn{ cévnf stény, tak na rych-
losti pulzové viny - primarn{i odrazové.
Hodnoty TK, ziskané obvyklym zpd-
sobem méFeni na paZi, se nekryji se
skute¢nym tlakem v aorté ani s tlako-
vymi hodnotami na periferii. Totéz se
tyka velikosti pulzové viny, které se pti-
klada prediktivni vyznam pokud jde
o kardiovaskularnf rizika. Byly proto
vypracovany nové metody k prepoctu
vySe TKs, zaloZené na hodnoceni cév-
ni rigidity urcitého tseku a mérenf ¢a-
sového posunu pulzové viny. To je
ovéem jen jeden z konceptdl. Porucha
roztaznosti arterii se méni od Useku
k tseku nejd¥ive vlivem drobnych bio-
fyzikdlnich zmén ve sténé cévni, po-
sléze vlivem zmén ateromatdéznich. Je
mnoho dal$ich faktord ovliviiujicich
pruznost stény cévni, pulzovou vinu
a TK. Nékteré jsou ptic¢inou lability
a variability TK, jiné ovliviiuji dlouho-
doby vyvoj patofyziologickych zmén.
Tak byl vliv zmén inervace prokdzan
na cévach alotransplantatu ruky sle-
dovanim reakce na sympatické drdz-
déni v casovém pribéhu. Rozdily
v tuhosti arterif jsou ddny téz pohla-
vim, vékem a télesnou vyskou, hmot-
nosti a metabolickymi i hormonalni-
mi zménami. Vliv téchto - povétsiné

fyziologickych - faktord neni ve vel-
kych prospektivnich studiich sledo-
van; jejich efekt tedy neni zachycen,
nemuZe byt vyhodnocen a tedy ani
respektovan pFi volbé lé¢by. Odtud
mnohé mylné zavéry a kontroverze.
V poslednich 20-30 letech byl vy-
zkum hypertenze zaméfen predevsim
na lé¢bu a kontrolu jejiho efektu. Hod-
nota TK predstavuje dnes prakticky
jediné kritérium. Pfi tom i samo mé-
fenf tlaku je zaloZeno na méfeni vyse
pulzové viny. Zptsob jejiho Sitenf jaksi
unikl pozornosti, i kdyz pojem ,Wind-
kessel“ uzil E.A. Weber jiz v prvni pu-
li 19. stoleti. U nas V. Laufberger stu-
doval pruznik ve 30. letech minulého
stoleti, v USA E.D. Freis poukdzal ro-
ku 1960 na ulohu velkych cév jako re-
zervoaru, C. Wiggers upozorrioval na
poruchy distenzibility arterii a R. Ta-
razi v roce 1975 navrhl podil arte-
ridlntho tepového tlaku a tepového
objemu jako formuli k hodnocenf roz-
taznosti arterii. Potom byla pozor-
nost vénovana predevsim RAA systé-
mu - na pulzni tlak a cévni sténu se za-
pomnélo. A ackolivroce 1990 Wilmer
W. Nichols a Michael F. O’Rourke ve
vyborné dokumentované monografii
poukazali na rozdily TK v riiznych ¢as-
tech tepenného fecisté a na vyznam
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odrazu tepové viny (McDonald’s blood
flow in arteries, New York, University
Press, 564 stran), o tuhosti stény
arterif se zacina publikovat az po roce
2000. Pulznimu tlaku je sice od konce
80. let 20. stoleti vénovédna vétsi po-
zornost - hlavné jako rizikovému fak-
toru, systolickd izolovana hypertenze
starych lidi stoji vsak dosud na okraji
z4mu a diskuse o jejim plvodu vyzni-
vaji rozpacité. O tom, jak se md lécit -
tj. ¢im a jak moc - jesté rozpacitéji.
Nicméné se uz pozndva, Ze agresivni
lé¢ba ve snaze snizit TK za kazdou ce-
nu, nemusf byt bezpe¢na. Stfedni tlak
totiZ - stejné jako TKs - nenf ve viech
oddilech Fecisté stejny jako na pazi.

Knihu, na kterou jsme chtéli upo-
zornit, nelze snadno recenzovat. Latky
je mnoho a obor je ve vyvoji. Ale méla
by byt k dispozici viude, kde se studuje
hypertenze a krevni obéh. K pfiblizeni
tematiky dobte poslouzi ¢lanek do-
centa Jittho Space Hypertenze a vlast-
nosti arteridlni stény, uvefejnény
v Kardioféru 2006; 4: 9-13.

MUDr. Pavel Jerie
Leymenstrasse 49, CH 4153 Reinach, BL1
Swycarsko

Doruceno do redakce: 4. 1. 2007

Veselka J et al. Hypertroficka kardiomyopatie a pfibuzna témata. Praha: Galén 2006. 159 stran.

ISBN 80-7262-443-1.

Nakladatelstvi Galén zahajuje velmi
zésluznou tradici, kterou je vydavani
nové edice Klinickd kardiologie. Zde
bude postupné vydavan soubor men-
$ich monografii, zamérenych na tizkou
¢ast kardiologické problematiky, vét-
Sinou k jedné diagndze ¢i lé¢ebnému
tématu.

Jedna z prvnich monografii této
fady byla vyddna publikace doc. Ve-
selky a spolupracovnikd na téma Hy-
pertrofickd kardiomyopatie (HKM)
a pfibuznd témata. Rozsahem nevel-
kd monografie navazuje na dnes jiz

Vniti Lék 2007; 53(2): 202-210

témé¥ klasickou monografii o HKM
prof. Gregora z roku 1992. Vzhledem
k prudkému rozmachu znalosti o ne-
moci jako takové, stejné jako k rozvo-
ji novych terapeutickych moznosti,
bylo jeji vydani velmi potfebné. Jen
pro pfipomenuti, dnes nejroz3irenéjsi
nefarmakologicky terapeuticky po-
stup k odstranéni obstrukce vytoko-
vého traktu levé komory, jakou je al-
koholova ablace septa, kterd v roce
1992 nebyla provddéna a genetické
vyzkumy HKM bylo v té dobé zcela
v pocatcich. Pomineme-li stru¢né po-

jaté kapitoly v prehlednych kardiolo-
gickych ucebnicich, na ¢eském trhu
chybél souhrn aktudlniho stavu zna-
losti o této nozologické jednotce. Kni-
ha doc. Veselky a kolektivu na zhruba
150 strandch podava recentni infor-
mace o HKM pocinaje genetikou
(dr. Smid), pres patologicko-anatomic-
ké (prof. Steiner), patofyziologické az
po klinické aspekty nemoci. Navic je
pFipojeno nékolik kapitol o pfibuz-
nych onemocnénich myokardu, ktera
mohou byt neziidka za HKM zamé-
néna. Prof. Linhart podavd prehled
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o nesarkomerickych kardiomyopa-
tiich, hypertrofii levé komory u atletic-
kého srdce a postizeni myokardu u Fa-
bryho choroby. Dr. Krej¢i ¢tenare sezna-
muje s problémem srde¢ni amyloidézy.

Kniha je logicky usporddana, je na-
psdna Ctivé a srozumitelné, doplnéna
fadou ilustrativnich schémat a obraz-

k(. Nepochybné bude pfinosem ne-
jen pro vSeobecné kardiology, ale p¥i-
nasi celou fadu informaci, kterd obo-
hati i specialisty, ktefi s danou dia-
gndzou prichazeji do styku ne zcela
pravidelné. Doc. Veselka pat# mezi
uzndvané odborniky této problemati-
ky a nabizi ¢tenafim aktualni a peda-

gogicky ndzorny pohled na toto po-
stizeni srde¢niho svalu.

prof. MUDr. Jif{ Vitovec, CSc., FESC
www. fnusa.cz
e-mail: jiri.vitovec@fnusa.cz

Doruceno do redakce: 27 12. 2006

Valek V, Kala Z, Kiss | et al. Maligni loZiskové procesy jater. Diagnostika a léchba véetné minimalné
invazivnich metod. Praha: Grada Publishing 2006. 416 stran. ISBN 80-247-0961-9.

Monografie vénovand problematice
komplexni diagnostiky a terapii jater-
nich metastdz je zcela ojedinélou pu-
blikaci v ¢eském pisemnictvi.

Jeji pojett je skutecné modernt, jed-
notlivé kapitoly jsou zpracovdny s pat-
ficnou preciznosti a komplexnosti.
Jednda se o dilo, na jehoZ tvorbé se po-
dilela fada odbornikd z riznych ob-
lasti mediciny, jako b¥idni chirurgové,
radiologové, zvldsté pak invazivni ra-

diologové, internisté, hepatologové,
onkologové a dalsi.

Vzniklo dilo pfitom ucelené, ve kte-
rém poznatky z jednotlivych odbor-
nosti jsou Ucelné v textu provazany
a nabizeji jak z pohledu obsahového,
tak didaktického komplexni a re-
centni tdaje. Celd publikace je na-
psdna péknou dcestinou, je vytecné
dokumentovana Fadou schémat, ta-
bulek, ve vyborné kvalité reproduko-
vanych RTG obraz(.

Na nasem lékafském trhu se tak
objevila publikace po v8ech strankach
vyjimecnd, kterd by neméla chybét v kni-
hovnach nejen chirurgd, ale i inter-
nistl, onkologtl, radiologti a dalsich
lékatskych specializaci.

prof. MUDr. Petr Dité, DrSc.
www. fnbrno.cz
e-mail: pdite@med.muni.cz

Doruceno do redakce: 8. 1. 2007

Kraisova I. Melanom. Klasifikace, diagnostika, terapie, prevence. Praha: Maxdorf 2006. 332 stran.

ISBN 80-7345-096-8.

Na konci roku 2006 vysla v naklada-
telstvi Maxdorf kniha MUDr. Krajso-
vé Melanom. MUDr. Krajsovd patti jiz
dlouha léta k ¢elnym ceskym odbor-
nikim na problematiku melanomu
a ziskanou erudici ztrocila v obsahlé
monografii, kterd dosud v ceské lite-
ratufe chybéla. Autorka se v 22 kapito-
lach vénuje véem aspektim humanniho
melanomu. Kapitoly jsou vénovdny
patogenezi a epidemiologii melanomu,
jednotlivym typtm névl jako moznym
prekurzordm melanomu, klinickému,
dermatoskopickému a histopatologic-
kému obrazu melanomu, i sou¢asnym
moznostem laboratorni diagnostiky.
Dalsi kapitoly popisuji novou klasifi-
kaci melanomu z roku 2002 a pro-
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gnostické faktory. Rozsdhld ¢ast kni-
hy podava prehled o soucasnych zna-
lostech 1é¢by melanomu podle stadif,
detailné je rozebrdna chirurgicka lé¢-
ba a vy3etfeni sentinelové uzliny, jed-
notlivé typy adjuvantni é¢by a moz-
nosti 1écby metastatického melano-
mu se zhodnocenim dosavadnich
vysledkd terapeutickych studif, struc-
né je shrnuta i terapie dosud experi-
mentdlni. Fundovany pohled klinika
na moznosti a vysledky terapie je nej-
vétsim kladem knihy.

Na [é¢bu navazuji uZite¢nd schéma-
ta dispenzarizace pacientd. Autorka
neopomnéla ani o¢ni melanom, me-
lanom v détstvi a gravidité. Knihu za-
koncuji kapitoly o prevenci melano-

mu a jeho diferencialni diagnostice.
Doprovod textu tvoff 243 kvalitnich
barevnych fotografif.

Knihu ocenf vsichni lékafi zabyvaji-
ci se melanomem, predeviim pak
onkologové a dermatologové, ktef
dostali do rukou rozsahlou, bohaté
ilustrovanou priru¢ku s aktudlnim
prehledem problematiky. Zvidavému
¢tendfi budou chybét prehlednéjsi |i-
terarni odkazy.

MUDr. Hana Jedlickovd, Ph.D.
www. fusa.cz

e-mail: hana.jedlickova@fnusa.cz

Doruceno do redakce: 5. 1. 2007
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