Mym kolegiim!

Dejme tradici novy rozmér!

Vazeni a mili kolegové, ¢clenové Ceské internistické spolecnosti CLS JEP a vsichni pfatelé V(v)nitiniho lékafstvi,
dovolte mi u ptilezitosti naseho Sjezdu pripomenout, co je tieba na poli ceské interni mediciny i Ceské internistické
spole¢nosti udélat pro nas vSechny, internisty i lékare specializaci z ,interny vzeslych. Postaveni ,interny* se béhem
poslednich desitek let velice ménilo ve prospéch vyrazné (a jisté spravné) specializace az atomizace.

Jaka je soucasnost vnitiniho Iékafstvi neboli interny?
Osobné se domnivam, ze postupné dochazi k integraci ,interny®: to neni proces v nasi zemi ojedinély, ale pro zakla-
dajici zemé Evropské unie i pro Severni Ameriku je typicky.

Jaka je v této situaci role odborné spoletnosti?

Zatim se nam stale dafi drzet Groven na velmi slusném evropském a v mnoha oblastech na svétovém standardu. Ne-
malou zasluhu na tom ma pravé ptisobeni odborné spolecnosti. I presto (nebo pravé proto?) by se mohla, ba méla role
odbornych spolecnosti v tomto ptsobeni zvySovat. Nemyslim si, Ze by internistickd spole¢nost méla nékomu (svym
specializovanym obortim) radit, natoz nékomu ,$éfovat”. Méli bychom nabidnout vSem obortim, které se od ,inter-
ny“ v pribéhu ¢asu odstépily, maximalni spolupraci, a predev§im moznost vlastni prezentace pro ,vSechny“.

Jaky problém nastolila specializace v interné z hlediska medicinae universae?

éasy diagnostikovani s pouhym fonendoskopem uz asi skoncily. Mozna je to skoda - ty jednoduché metody bychom
nemeéli tak snadno opoustét. Je to vyzva i pro vyuku: mladi kolegové diagnostikuji genetické defekty na molekularni
trovni, ale na rodinnou anamnézu se néktefi zapomenou zeptat. Vsichni bychom méli mit dost slusny zaklad té ,vse-
obecné interny*.

Vratme ,.interné" prestiz, ktera ji mezi zakladnimi klinickymi obory pravem nalezi!

ynterna“ by méla byt v komplikované realité tohoto lékarského oboru integrujicim a vSeobjimajicim prvkem. A po-
kud se to podafi, méla by svym , podoborim* pomdhat z pozice ,nejvyssi“ autority, mozna i spolecné sily.

Co pro to chceme udélat?

CIS by méla byt mladsi, opirat se nejen o erudici zkusenych internistt ve svych fadach, ale i o nadeni a o invenci mla-
dych l1ékaru, které ,spole¢ny kmen“ piedatestacni pfipravy s ,internou izce spojuje. To plati dvojnasob pro studenty
postgradualniho studia na internich klinikdch, ale i na klinikach obort z interny vzeslych. CIS ve svych radach uvita
i zku$ené kolegy z ltizkovych oddéleni a z ambulantni sféry.

Co nabizime?

Novym ¢lentim a mladym kolegtim poskytneme ¢asopis Vnitini lékatstvi, organ CIS a SIS, hlavni informaéni zdroj
nasi spole¢nosti, zdarma, prvnim jmenovanym po dobu 1 roku a druhym do véku 30 let, véetné pristupu k jeho
on-line verzi. Na strankach Vnitfniho lékafstvi budeme pravidelné informovat o vyvoji v oblasti postgradudlnibo vzdeld-
vdni i o procesu akreditaci, samoziejmé kromé obvyklych odbornych ¢lanki a informaci o aktivitach CIS. Piipravujeme
rozsahly projekt internetového postgradudlnibo vzdéldvani, ktery bude v plné verzi dostupny na internetu od 1. ledna 2007
ve formé edukaénich texti, edukacnich i zkusebnich testt i kazuistik, véetné interaktivnich, a budou zde k dispozici
vSechny potfebné propozice pro pripravu k atestaci. Tento elektronicky edukacni systému pfipravuji predni experti
v jednotlivych oborech a je garantovan akreditovanymi pracovisti. Kromeé pripravy k atestaci bude slouzit i k obnove-
ni{ znalosti z obort, kterym se Giplné blizce nevénujeme viichni. Clenové CIS se budou moci tcastnit tradiénich sjezdi
za zvyhodnénych podminek. Mladsi kolegy, publikujici své prvni ¢lanky, budeme podporovat a motivovat soutézi o ce-
nu CIS, zkusené autory pak poctime cenami za éasopisecké i knizni publikace.

Kde se o tom dozvite?
O svém snazeni a aktivitich, stejné jako o novinkach v nasem oboru vas budeme pravidelné informovat v casopise
Vnitrni 1ékafstvi a také na www.vnitrnilekarstvi.cz; zde také naleznete on-line ptihlasku do CIS.

Spoletné na tradici interny v nasi zemi navazat dokazeme, a potvrdime tak jeji vysadni postaveni mezi zakladnimi obory klinické mediciny!
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