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hlavně výzkumným. Vykydal buduje
moderní mezioborovou spolupráci –
s ortopedy, neurology, patology. Jeho
osobnost vzbuzuje u spolupracovní-
ků sympatie k němu i k v té době no-
vému oboru.

Podobných center v té době vzni-
kají stovky v celé Evropě a jsou zákla-
dem vysokého kreditu revmatologie,
která díky jím skončila jako jedna
z uznaných základních lékařských
specializací v Evropské Unii. Vykydal
byl více než půlstoletí u toho, a to
nejenom v Čechách, ale i na Sloven-
sku – proto jej v úvodu označuji za
nestora i slovenské revmatologie. Vy-

kydalova úzká spolupráce se sloven-
skými revmatology – zesnulým pro-
fesorem Siťajem a nynějším před-
stavitelem slovenské revmatologie
profesorem Rovenským je známá
a trvalá.

Jeho frankofonnost mu získala
četné přátele mezi francouzskými
revmatology a ve Francii řadu odbor-
ných poct.

Lékař – pedagog – vědec má to
štěstí, že se při životním bilancování
může ohlížet do minulosti bez obav,
že tam zahlédne prázdnotu. Vidí
tam zástupy nemocných, úspěšné
žáky a literárně-vědecké dílo. Jsem

šťasten, že se mohu zařadit mezi Vy-
kydalovy žáky, že jsem mohl žít
a tvořit po jeho boku a vidět, jak stá-
lým zájmem o umění, vědu a veškeré
dění naplňuje svoje roky. Aby jich by-
lo ještě hodně Ti přeje Tvůj
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V březnu tohoto roku nás opustil vý-
znamný český a mezinárodně uzná-
vaný nefrolog Karel Opatrný jr. Tato
skutečnost doléhá na nás tísnivě, ne-
jen z hlediska odborného, ale mírou
nemalou také proto, že se tak stalo
v době jeho vrcholné aktivity. Přesto-
že se dožil pouhých 51 roků, zane-
chal trvalé vědecké hodnoty.

Karel Opatrný jr. byl od roku 1994
přednostou I. interní kliniky Lékař-
ské fakulty UK a Fakultní nemocni-
ce v Plzni – v městě, kde vystudoval
lékařskou fakultu a měl možnost
z největší blízkostí poznat krásu i ob-
tížnost nově se rozvíjející lékařské
disciplíny soustředěné na léčení je-
dinců postižených nezvratným se-
lháním ledvin.

Jednou z hlavních oblastí klinické
nefrologie, na kterou se Karel sou-
středil, byla biokompatibilita dialy-
začních membrán. Tuto problemati-
ku studoval a významně obohatil
zvláště z hlediska poruch hemostázy.

Výsledky tohoto výzkumu vyzařova-
ly na mezinárodní fórum a byly opa-
kovaně významně oceněny. Mimo
opakovaných cen České nefrologické
společnosti byla jeho práce v roce
1996 oceněna International Distin-
guished Medal. National Kidney
Foundation USA.

Profesor Opatrný jr. během svého
působení na Interním oddělení Stra-
hov i LF UK v Praze a dále na I. inter-
ní klinice v Plzni rozšířil aktivitu svou
a svých spolupracovníků na další me-
tody náhrady funkce ledvin. Jde pře-
devším o problematiku peritoneální
dialýzy a v posledních letech též
o transplantaci ledvin. Výzkumná ak-
tivita se dále rozšířila o metabolické
problémy u jedinců s chronickým se-
lháním ledvin. Takto Karel vybudoval
významný nefrologický kolektiv.
O velkém společenském významu té-
to aktivity svědčí skutečnost, že při-
bližně před rokem získal významný
grant na několikaletý výzkum v pro-

blematice náhrady a podpory životně
důležitých orgánů v zařízení plzeňské
lékařské fakulty a dalších spolupracu-
jících pracovištích v České republice.

Karel byl též vynikajícím a pilným
organizačním pracovníkem a vý-
znamně působil ve Vědecké radě
a Senátu Karlovy univerzity a byl vý-
znamným spolupracovníkem MZd
a v neposlední řadě ve výboru České
nefrologické společnosti.

Ztráta Karla Opatrného jr. posti-
huje nejen nefrology, ale i ostatní in-
ternisty. Bude třeba velkého úsilí ten-
to nečekaný zásah osudu překlenout.

Otto Schück

prof. MUDr. Otto Schück, DrSc.
www.ikem.cz

e-mail: otto.schuck@medicon.cz 

Doručeno do redakce: 3. 4. 2006

Zemøel prof. MUDr. Karel Opatrný, jr., DrSc.


