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ně odléčené“ děti dorůstají dospělé-
ho věku i pro internisty, praktické lé-
kaře, gynekology, porodníky, endo-
krinology a další, protože se s dospě-
lými pacienty trpícími dědičnými
metabolickými chorobami jistě se-
tkají. Dědičná metabolická onemoc-
nění se totiž většinou nepodaří vylé-
čit, jen se podaří zabránit změnám,
poškozujícím CNS, srdce, játra či ji-

né citlivé tkáně. Dědičnost respektu-
je přísně genetické zákony, a tak ge-
netická prevence při volbě životního
partnera přivádí adolescenty a do-
spělé znova do péče odborných léka-
řů. Úroveň jak diagnostiky, tak pre-
vence i léčby dědičných metabo-
lických poruch je v našich zemích
vysoká, srovnatelná s nejvyspělejšími
zeměmi Evropy, a tak tato dobrá

publikace přispěje jistě k jejímu dal-
šímu zlepšení.
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Ve třetím bloku zazněly přednášky
o nových diagnostických možnos-
tech ankylozující spondylitidy (prof.
K. Pavelka) a o možnostech její léčby
(doc. D. Žlnay). Dr. T. Phillip věnoval
přednášku dosud přehlížené proble-
matice diabetické artropatii, dr. M. Žu-
rek dně a hyperurikemii a doc. P. Ho-
rák diagnostice a léčbě osteoporózy.

Stručné souhrny přednášek byly
publikovány ve Sborníku abstrakt.
Jejich nezkrácená podoba bude pub-
likována v časopise Vnitřní lékařství,
které bude věnováno 130. internis-
tickému dni.

O aktuálnosti zvolené problemati-
ky svědčila živá diskuze po přednáš-
kách a rovněž fakt, že závěr konferen-
ce sledoval v sále prakticky neztenče-
ný počet účastníků. Prof. K. Horký
hodnotil 130. internistický den jako
velmi úspěšný, což potvrzovaly pořa-
datelům rovněž ohlasy účastníků
z pléna. Na závěr se rovněž patří po-
děkovat sponzorským subjektům,
které nemalým dílem přispěly k úspěš-
nému průběhu konference.
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130. internistický den v Olomouc vìnovaný revmatologii
přáli zdar jejich jednání a seznámili
auditorium stručně s výsledky voleb
do výboru ČIS a s osobou nového
předsedy. Prof. Horký předal čestné
členství v ČIS prof. V. Ščudlovi v rám-
ci jeho významného životního jubilea.

První blok konference byl věnován
problematice revmatoidní artritidy
(RA). Prof. Z. Hrnčíř přednesl úvod-
ní přednášku věnovanou orgánovým
a mimokloubním projevům revma-
toidní artritidy. Navazující přednáš-
ka prof. K. Pavelky byla zaměřena na
moderní léčbu RA. Doc. I. Rybár, dr.
Š. Forejtová a doc. J. Zadražil se zabý-
vali ve svých příspěvcích gastrointes-
tinální, kardiovaskulární a ledvinnou
toxicitou nesteroidních antirevmatik,
tedy tématy, která jsou z hlediska
praktického internisty a revmatolo-
ga velmi aktuální.

Blok věnovaný systémovým choro-
bám pojiva a vaskulitidám zahájil
prof. J. Rovenský přednáškou o tem-
porální arteriitidě. O složité inter-
pretaci významu antinukleárních
protilátek a jejich subtypů v diag-
nostice autoimunních chorob hovo-
řil prof. J. Vencovský. Doc. J. Lukáč
promluvil na téma systémového lu-
pus erythematodes, doc. R. Bečvář
systémové sklerodermie a dr. Z. Foj-
tík přednesl příspěvek věnovaný
antifosfolipidovému syndromu.

Dne 3. března 2006 se uskutečnil již
130. internistický den, jehož organi-
zace se ujal tým III. interní kliniky
LF UP a FN v Olomouci pod vede-
ním prof. V. Ščudly a vědeckého se-
kretáře Spolku lékařů JEP v Olomou-
ci doc. P. Horáka. Na základě doho-
dy mezi výbory České internistické
společnosti (ČIS) a České revmatolo-
gické společnosti a Slovenské revma-
tologické společnosti byla zvolena
témata pokrývající aktuální proble-
matiku revmatických chorob.

Setkání se konalo v moderních pro-
storách Regionálního centra v Olo-
mouci (RCO). V předvečer konferen-
ce proběhly zasedání předchozího
i nově zvoleného výboru ČIS a re-
dakční rady Vnitřního lékařství. V čest-
ném předsednictvu internistického
dne zasedli děkan lékařské fakulty
UP Olomouci prof. Z. Kolář, čestný
předseda ČIS Prof. K. Horký a nově
zvolený předseda ČIS doc. R. Češka,
předseda Slovenské internistické
společnosti prof. J. Murín a její vě-
decký sekretář doc. A. Dukát, předse-
da České revmatologické společnos-
ti prof. K. Pavelka a předseda Slo-
venské revmatologické společnosti
prof. J. Rovenský. Řečníci pozdravili
v rámci slavnostního zahájení účast-
níky konference, kterých se sešlo ve
velkém sále RCO kolem dvou set, po-
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