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Krasne rozvinuty zdanlivo jednodu-
chy problém.

V dal$om liste profesora Zuchu sa
objavuje v otdzke tivaha o tom, ktory
svet je vlastne skutoény. Ci ten, v kro-
rom zijeme alebo ten, ktory vysvetlu-
jeme alebo ten nekonecny a nepo-
chopitelny? Profesor Hulin v odpo-
vedi spdja vSetky tri skuto¢nosti a tiez
konéi, bertc si barlu od vyznamnych
fyzikov - filozofov, apeirébnom - bo-
hom. Cez Hawkinga sa dopractiva
k boziemu svetu, ktory by mohol byt
pravou skutoc¢nostou, ku ktorej spe-
jeme v tuzbe po poznani. Hovori, ze
mozno fantazirovat o tom, ze fyzika
sa eSte nie celkom ,zmocnila“ ¢asu,
a apeirénov je mozno mnoho. Vzni-
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ka otazka. Ak je apeiron nekonecny
a ve¢ny, moze ho byt mnoho?

Ivan Zucha zvazuje, ¢ ¢lovek nie je
len nepodarena opica, akysi nepoda-
rok. Zda sa, ze ano. Mysli totiz casto
len v hraniciach ¢asovo a priestorovo
ohraniceného sveta a domnieva sa, Ze
je jeho centrom. Statoény c¢lovek md
zabrany a kond vzdy dobro, hovori
Ivan Hulin. Preco? Odkial st vSak za-
brany? Preco je stato¢ny? Odkial je
laska k Tudom, odkial je vedomie, aky
je ciel nasej pozemskej ptite - to je len
cast otdzok, ktoré autori otvdraju.
Prof. Hulin piSe, ze Iudia moézu byt
$tastni, aj ked nepoznaju prazaklad
skuto¢nosti, ktord nemdzu pocho-
pit. Otazka je, ¢o ich robi $tastnymi?

Obaja autori vytvorili zaujimavé,
mimoriadne poucné dielo, ktoré nu-
ti zamyslat sa nad jednoduchymi
otdzkami denného zivota ale aj hlbo-
kymi otdzkami, s ktorymi sa ludstvo
potyka tisicrocia.

Citatel' dostéva do rik dalsiu za-
ujimavd, nielen medicinsky zamera-
na knizku.
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Hoffmann GF et al. Déditné metabolické poruchy. Praha: Grada Publishing 2005. 416 stran. ISBN 80-247-0831-0.

Velmi uzitend publikace sestavena
novou generaci lékafti heidelberské
kliniky a dalsich spolupracovniku,
kterou vydalo nakladatelstvi Lippin-
cott Williams & Wilkins, Philadel-
phia, 2002. Do ¢estiny ji velmi dob-
fe a zasvécenym zptisobem prelozila
prim. MUDr. Stastna, ktera se pro-
blematikou dédi¢nych metabolickych
poruch zabyva. 400strankovd kniha
pojednavd o screeningu, prevenci,
diagnostice i lécbé dédi¢nych meta-
bolickych poruch v celém jejich roz-
sahu s vyjimkou lipidéz. Tato prud-
ce se rozvijejici oblast predevsim pe-
diatrické, genetické a biochemické
mediciny vyzaduje neustdlé doplio-
vani patogenetickych i patognomo-
nickych poznatki, aby umoznila cte-
nari prehlédnout a pochopit dlou-
hou fadu nemoci znamych i méné
znamych. O vétsiné z nich jsme si
jesté doneddvna mysleli, ze mutace
jednoho genu znamend jednu ne-
moc a ze molekuldrni genetické vy-
Setfeni nadm jisté zajisti definitivni
diagnézu. Genovy polymorfizmus
spolu se zevnimi vlivy prostfedi nis
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vedou i u zndmych chorob do no-
vych a novych metabolickych zvlast-
nosti, stdle slozitéjsich a pro kazdého
pacienta ponékud odlisnych. Touto
publikaci sponzorovanou spole¢nos-
ti Milupa a SHS International se ko-
necné zaplnuje vice jak 20letd meze-
rav ceském pisemnictvi o dédicnych
metabolickych o poruchich od po-
sledniho vydani publikace Hyanka et
al vydané v 1975 v Avicenu, ktera byla
uz byla opravdu nanejvys potfebna.

Meritum této nové publikace spo-
¢iva v tom, ze vede ¢tendfe od zdklad-
ni symptomatologie pies doporuce-
ni vhodnych vySetfeni az k diferen-
cidlni diagndze a moznostem 1écby.
Tato cesta byva velmi slozitd a naroc-
nd, protoze celou fadu pripadi se
ndm stale nedafi plné zaradit a ob-
jasnit. Grafickd dprava a tabelarni
prehledy v publikaci jsou velmi kva-
litni a vystizné.

Publikace je uréena jak pro rych-
lou orientaci v neptehledné , dzung-
i metabolittt nahlédnutim do ob-
sahlych tabulek a metabolickych
schémat ¢i diagnostickych postupt,

ale také pro systematické a ditkladné
prostudovani podstaty vSech dnes zna-
mych a pro diferencidlni diagnostiku
pottebnych nemoci. Provede ¢tenéfre
tskalimi téch zcela novych dopliuji-
cich poznatku, tak hodnoti dosud
akceptované postuptl pocinaje scree-
ningem novorozenctl, diagnosticky-
mi laboratornimi metodami, hodno-
tou molekuldrné genetickych vyset-
feni, ovéfenymi lé¢ebnymi postupy az
po efektivni prenatalni ¢i prematri-
monidlni prevenci. Jsou uvedeny refe-
ren¢ni hodnoty vsech diagnosticky
vyznamnych metabolitti a jejich in-
terpretaci vyznam a diagnostickou
pomoc enzymovych vySetfeni, validi-
tu DNA analyz a jednotlivych geno-
vych mutaci, jenz maji pro diagnézu
vyznam. V zavéru pak tabeldrni hod-
noty davaji vycerpavajici recentni
udaje o kazdé nemoci, aniz by ¢tenar
musel hledat v 5000 strankové meta-
bolické ,bibli“ Scrivera et al ,Meta-
bolic Bases of Inherited Diseases ...“.

Kniha je vhodna nejenom pro pe-
diatry a biochemiky, neurology, gene-
tiky, neonatology, ale tak jak ,ispés-
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né odlécené déti dortistaji dospélé-
ho véku i pro internisty, praktické lé-
kare, gynekology, porodniky, endo-
krinology a dalsi, protoze se s dospé-
lymi pacienty trpicimi dédiénymi
metabolickymi chorobami jisté se-
tkaji. Dédi¢na metabolickd onemoc-
néni se totiz vétsinou nepodafi vylé-
¢it, jen se podafi zabranit zménam,
poskozujicim CNS, srdce, jatra ¢i ji-

né citlivé tkdné. Dédi¢nost respektu-
je prisné genetické zakony, a tak ge-
neticka prevence pfi volbé Zivotniho
partnera prividi adolescenty a do-
spélé znova do péce odbornych léka-
. Uroveri jak diagnostiky, tak pre-
vence i lécby dédi¢nych metabo-
lickych poruch je v naSich zemich
vysoka, srovnatelnd s nejvyspélejsimi
zemémi Evropy, a tak tato dobra

publikace prispéje jisté k jejimu dal-

$imu zlepseni.
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130. internisticky

Dne 3. biezna 2006 se uskutecnil jiz
130. internisticky den, jehoz organi-
zace se ujal tym III interni kliniky
LF UP a FN v Olomouci pod vede-
nim prof. V. S¢udly a védeckého se-
kretare Spolku lékart JEP v Olomou-
ci doc. P. Hordka. Na zakladé doho-
dy mezi vybory Ceské internistické
spole¢nosti (CIS) a Ceské revmatolo-
gické spole¢nosti a Slovenské revma-
tologické spolecnosti byla zvolena
témata pokryvajici aktualni proble-
matiku revmatickych chorob.
Setkani se konalo v modernich pro-
storach Regiondlniho centra v Olo-
mouci (RCO). V predvecer konferen-
ce probéhly zasedani predchoziho
i nové zvoleného vyboru CIS a re-
dakéni rady Vnitiniho lékafstvi. V cest-
ném predsednictvu internistického
dne zasedli dékan lékarské fakulty
UP Olomouci prof. Z. Kolaf, cestny
predseda CIS Prof. K. Horky a nové
zvoleny predseda CIS doc. R. Ceska,
pfedseda Slovenské internistické
spole¢nosti prof. J. Murin a jeji vé-
decky sekretar doc. A. Dukat, predse-
da Ceské revmatologické spolecnos-
ti prof. K. Pavelka a pfedseda Slo-
venské revmatologické spole¢nosti
prof. J. Rovensky. Reénici pozdravili
v ramci slavnostniho zahajeni Gcast-
niky konference, kterych se seslo ve
velkém sale RCO kolem dvou set, po-

prali zdar jejich jedndni a sezndmili
auditorium stru¢né s vysledky voleb
do vyboru CIS a s osobou nového
predsedy. Prof. Horky predal cestné
&enstvi v CIS prof. V. S¢udlovi v ram-
ci jeho vyznamného zivotniho jubilea.

Prvni blok konference byl vénovan
problematice revmatoidni artritidy
(RA). Prof. Z. Hrndif prednesl tvod-
ni pfedndsku vénovanou organovym
a mimokloubnim projeviim revma-
toidni artritidy. Navazujici prednas-
ka prof. K. Pavelky byla zaméfena na
moderni lé¢bu RA. Doc. I. Rybar, dr.
S. Forejtova a doc. J. Zadrazil se zaby-
vali ve svych prispévcich gastrointes-
tindlni, kardiovaskuldrni a ledvinnou
toxicitou nesteroidnich antirevmatik,
tedy tématy, kterd jsou z hlediska
praktického internisty a revmatolo-
ga velmi aktualni.

Blok vénovany systémovym choro-
bam pojiva a vaskulitidim zahajil
prof. J. Rovensky prednaskou o tem-
pordlni arteriitidé. O slozité inter-
pretaci vyznamu antinukledrnich
protilatek a jejich subtypti v diag-
nostice autoimunnich chorob hovo-
fil prof. J. Vencovsky. Doc. J. Luka¢
promluvil na téma systémového lu-
pus erythematodes, doc. R. Becvar
systémové sklerodermie a dr. Z. Foj-
tik prednesl pfispévek vénovany
antifosfolipidovému syndromu.

den v Olomouc vénovany revmatologii

Ve tfetim bloku zaznély prednasky
o novych diagnostickych moznos-
tech ankylozujici spondylitidy (prof.
K. Pavelka) a o0 moznostech jeji lé¢by
(doc. D. Zlnay). Dr. T. Phillip vénoval
prednasku dosud prehlizené proble-
matice diabetické artropatii, dr. M. Zu-
rek dné a hyperurikemii a doc. P. Ho-
rak diagnostice a 1écbé osteopordzy.

Struéné souhrny prednasek byly
publikovany ve Sborniku abstrakt.
Jejich nezkracena podoba bude pub-
likovana v ¢asopise Vnitini lékafstvi,
které bude vénovano 130. internis-
tickému dni.

O aktualnosti zvolené problemati-
ky svédcila ziva diskuze po prednas-
kach a rovnéz fakt, ze zavér konferen-
ce sledoval v sale prakticky neztence-
ny pocet ucastnika. Prof. K. Horky
hodnotil 130. internisticky den jako
velmi Gspésny, coz potvrzovaly pofa-
datelim rovnéz ohlasy tcastniku
z pléna. Na z4vér se rovnéz patii po-
dékovat sponzorskym subjektiim,
které nemalym dilem prispély k tispés-
nému priibéhu konference.
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