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V Ceské republice je podle statistiky
néco pres 700 000 diabetiktl a téméf
40 000 z nich md problémy s defekty
dolnich koncetin. V lonském roce
7 500 z nich skonéilo amputaci (UZIS
CR, Aktualni informace & 19/2005).

I kdyz pocty ostatnich chronic-
kych komplikaci diabetu nartstaji
vice nez pocty nemocnych se syndro-
mem diabetické nohy, neni soucasna
situace prizniva. Jednim z prostfed-
ka, kterym mutizeme stavajici situaci
ovlivnit, je zlepsit informovanost
zdravotnikt i samotnych diabetikil
o této komplikaci.

Sest let po prvni ¢eské monografii
vénované diabetické noze (Rusavy
Z et al. Diabeticka noha. Praha: Ga-
lén 1998) se setkavime s moderni,
ucelenou knihou, kterd tentokrat
vznikla hlavné pod taktovkou chi-
rurga MUDr. Tosenovského. Ke spo-
lupréci na hlavnich kapitolach si po-
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zval odborniky, aktivni ¢leny Mezina-
rodni pracovni skupiny pro syndrom
diabetické nohy, MUDr. Edmondse
a MUDr. Jirkovskou, ktefi jsou jas-
nou zarukou kvality. Osobné na
publikaci ocefiuji kapitoly vénované
invazivni radiologii a cévni a vSeobec-
né chirurgii (Koznar, Peregrin, Kautz-
nerova, Drazan). V poslednich letech
se stava pristup k ischemickym de-
fektam stale aktivnéjsi a informace
o invazivnich vykonech chybély. Kni-
hu vhodné doplnuje kapitola o pro-
fylaktické a terapeutické obuvi (Za-
humensky a Hlavacek). Casto muize
vhodna obuv zabranit amputaci. Ka-
pitola vénovana diabetické neuropa-
tii (Boucek) umozni lékafim vsech
oborti seznamit se stru¢né a piehled-
né s komplikaci, kterd bezprostfedné
souvisi s rizikem vzniku defektu. Pra-
covni tym doplriuje ortoped (Landor).
Lékar nechirurgické odbornosti se

muze diky prehlednym schématim
seznamit s postupy amputaci, kreré
od doby studii na mediciné urcité
nevidél.

Kniha je doplnéna fadou kvalit-
nich fotografii, tabulek a schémat,
ktera vzdy usnadni studium.

Protoze jsem byla vyzvana k recen-
zi knihy vice nez rok po jeji publika-
ci, mohu sviij pozitivni ndzor na
knihu porovnavat s ohlasem diabe-
tologli. Zdjem o publikaci je velky.
Mtizeme si vSichni prac, aby se
uspéch knihy odrazil na klesajicim
poctu gangrén a amputaci.
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