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vita/negativita). Jedna z kapitol je ve-
novana noxam pri akttnych otravach.
Rozdelené st podla druhu toxickej
latky, resp. skupiny toxickych latok.
Citatela zaujma
informidcie o toxicite rastlin prehlad-
ne rozdelené podla farby bobul, dalej
krov, stromov a hib (nielen vSeobec-
ne znimej Muchotravky zelenej).
Samostatna cast je venovand toxiko-
manii - abtzu drog. Okrem aktudlne;
situdcie na drogovej scéne st uvedené
aj organizdcie, ktoré sa zaoberajt touto
problematikou v Eurdpe, t.j. aplikdciou
drog a s tym spojenymi rizikami spolo-
¢enskymi, socidlnymi a zdravotnymi.

urcite cenné

Autorka prirucky upozornuje, zZe ta-
to publikicia vychadza zo stcasnych
poznatkov prirodnych vied a vlastnej
dlhoroc¢nej expertiznej praxe stidnej
a klinickej toxikolégie. Vzhladom na
i rychly rozvoj najmi v analytickych
technoldgii autorka upozornuje, ze
je potrebné priebezné sledovanie
tejto problematiky v odbornych ¢a-
sopisoch, ktoré uvadza v texte.

Zaver publikdcie tvori prehlad al-
ternativnych materidlov vyuzivanych
pri toxikologickych analyzach ako st
sliny, vlasy, mekonium a praktické
informadcie o moznostiach konzulta-

cii o liecebnych postupoch a toxiko-
logickych vysetreniach v CR.
Autorka sympatickej prirucky si da-
la za ciel vyplnif medzeru v ceskych
ucebniciach toxikoldgie, ¢o sa jej ako
odbornicke na poli laboratérnej toxi-
kologickej analytiky medzinarodné-
ho rozmeru jednoznac¢ne podarilo.

doc. MUDy. Igor Bdtora, Ph.D.
prednosta Kliniky pracovného
lekdrstva a toxikologie LF UK
www.fnspba.sk

e-mail: igorbatora@kramare.fuspba.sk
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Marek J (editor). Endokrinni hypertenze. Praha: Galén 2004. 208 stran, ISBN 80-7262-270-6.

Kniha autort IIL interni kliniky 1. 1é-
katské fakulty UK a VFN Praha je
prvnim dilem planované edice Trendy
soudobé endokrinologie. Tato publi-
ka¢ni fada je urcena nejen pro endo-
krinology, ale i pro internisty, kar-
diology, praktické lékate a pediatry.
Tento dil obsahuje informace z ob-
lasti patofyziologie, diagnostiky a te-
rapie jednotlivych forem endokrinni
hypertenze.

Prvni kapitola se zabyvd systémem
renin-angiotenzin vcetné patofyzio-
logie, vlivu na arteridlni hypertenzi
a moznostmi terapeutického vyuziti
ACEI a blokétortt AT1 receptort pro
angiotenzin II, jejich antihypertenz-
nimu, kardioprotektivnimu a reno-
protektivnimu t¢inku, dile moznos-
tem ovlivnéni cévnich mozkovych

ptihod a kognitivnich funkci a jejich
metabolickym tGé¢inktm. Dalsi ¢4st se
vénuje mineralokortikoidni hyperten-
zi, pfedev§im nej¢astéj$imu onemoc-
néni z této skupiny - primarnimu hy-
peraldosteronizmu, ale i jinym syndro-
mim z nadbytku mineralokortikoidu,
jako jsou nékteré pripady vrozené
adrendlni hyperplazie spojené s nad-
bytkem deoxykortikosteronu a dalsi.
Prehledné je zde popsana i diferen-
cidlni diagnostika stavii spojenych
s hypertenzi, hypokalemii a zména-
mi hladin mineralokortikoid.

Dalsi dvé kapitoly se vénuji hyper-
tenzi u Cushingova syndromu a feo-
chromocytomu. Podrobné je zde po-
psdna etiologie, diagnostika a terapie
jednotlivych forem hyperkortizoliz-

mu a nové postupy v diagnostice
feochromocytomu.

Zavérecné kapitoly jsou vénoviny
hormontim tukové tkané, vztahu obe-
zity a hypertenze a déle hypertenze
u primarni hyperparatyredzy.

Text knihy obsahuje souhrn jak teo-
retickych, tak praktickych ddaji o da-
né problematice, je ptehledny, dopl-
nény fadou schémat a tabulek. Lze jej
doporucit nejen pro endokrinology
a internisty, ale i pro praktické lékare
a lékare dalsich odbornosti.

MUDr. Véra Olsovska

II. interni klinika LE MU a FN u sv. Anny
www.fnusa.cz

e-mail: vols@fnusa.cz
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Slampa P, Soumarova R, Kocakovd I et al. Konkomitantni chemoradioterapie solidnich nadori.
Praha: Galén 2005. 167 stran. ISBN 80-7262-276-5.

Zhoubné nadory jsou v pramyslo-
vych zemich véetné Ceské republiky

vy

lity hned za onemocnénimi kardio-

vaskularnimi. Vysledky onkologické
lécby se kontinudlné zlep$uji, zcela
vyjimec¢né v podobé revolucnich zmén,
mnohem ¢astéji jako kumulace po-

stupnych dil¢ich krokd. Moderni on-
kologie je multidisciplindrni obor
a prohlubujici se integrace jednotli-
vych lécebnych modalit je jednim ze

191

Z odborné literatury m———



——— L 0dbOrné literatury

zdrojt snizovani tdmrtnosti na nado-
rova onemocnéni a zlepsovani kvali-
ty zivota onkologickych pacientt.

V 1é¢bé solidnich tumorti rozhodu-
jici roli stdle hraje adekvatni chirur-
gicky vykon. Z nechirurgickych me-
tod onkologické lécby ma zisadni
vyznam radioterapie a chemoterapie.
Do budoucna lze ocekavat slibné vy-
sledky od prekotné se rozvijejici bio-
logické lécby.

Radioterapie je lé¢bou lokoregio-
nalni, chemoterapie je lécbou systé-
movou, umoznujici zasdhnout pri-
maérni nddor, jeho regionalni Sifeni
i vzdalenou diseminaci. Néktera cy-
tostatika aplikovand soucasné s ra-
dioterapii potencuji protinddorovy
efekt ionizujictho zafeni. Toto zjisté-
ni spolu se zavedenim méné toxic-
kych cytostatik s vyznamnym radio-
senzibilizacnim uc¢inkem vedlo od
80. let 20. stoleti k rychlému vyvoji
konkomitantni chemoradioterapie,
kterd u rady nadorti zlepsila jejich
kurabilitu, u jinych umoznila vyléce-
ni se zachovanim funkéniho organu,
bez nutnosti mutilujiciho chirurgic-

kého vykonu.

Monografie doc. Pavla Slampy
a spoluautorti na 167 stankach po-
skytuje ¢tendfi uceleny a logicky uspo-
radany prehled o principech a klinic-
kém vyuziti konkomitantni chemo-
radioterapie. V obecné ¢4sti se autofi
zabyvaji interakcemi ionizujiciho za-
feni a cytostatik a teoriemi, které se
pokouseji vysvétit potenciaci tc¢inku
radioterapie chemoterapii. Pozor-
nost je vénovana dopadu konkomi-
tantni chemoradioterapie na radio-
biologii nddort i zdravych tkdni, se
zvlastnim zrfetelem na akutni i pozd-
ni toxicitu, kterd je vyraznéj$i v po-
rovnani s konvenéni samostatnou
radioterapii a je dani za vyssi proti-
nadorovy efekt. V klinické praxi se
uzivaji nejen latky, keeré zvysuji efekt
zafeni na niadorovou tkan, ale také
latky, které selektivné chrani zdravé
tkdné pred vedlej$imi Gcinky zafeni.
Radioprotektiviim je v monografii
vénovana specialni kapitola.

V dal$i ¢asti se autofi podrobné veé-
nuji jednotlivym latkdm s radiopo-
tenciaénim Gcéinkem, mechanizmu
jejich puisobeni, farmakologii a ved-
lejsim efekttim. Specialni ¢ast mono-
grafie rozebird indikace chemoradio-

terapie u jednotlivych nadorovych
onemocnéni, pouzivand schémata,
déavkovani, vysledky a toxicitu. Tento
dil monografie je nejrozsihlejsi, je
zpracovan podle principu mediciny
zalozené na dukazech, s vycerpavaji-
cifm mnozstvim odkaz na studie
a publikované prace.

Konkomitantni chemoradioterapie
se stala vyznamnym meznikem v on-
kologii. Problematika je natolik za-
vazna, ze je dobfe, Ze stala tématem
samostatné monografie. Autorim se
podafilo pfipravit pro ¢tendfe knihu
odborné fundovanou, pfitom ctivou,
ptehlednou a snadno vyuZitelnou pro
klinickou praxi. Lze ji plné doporucit
ke studiu nejen radia¢nim a klinic-
kym onkologtim, ale vSem lékatam,
keefi 1é¢i onkologické pacienty.

doc. MUDr. Jir{ Petera, Ph.D.
predseda Spolecnosti radiacni
onkologie, biologie a fyziky CLS JEP
Klinika onkologie a radioterapie
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Prokes J et al. Zaklady toxikologie. Obecna toxikologie a ekotoxikologie. Praha: Galén a Karolinum 2005.
248 stran. ISBN 80-7262-301-X (Galén), 80-246-1086-X (Karolinum).

Autorsky kolektiv pod vedenim nes-
tora toxikoldgie doc. RNDr. PhMr. Ja-
roslava Prokesa tvoria popredni ceski
odbornici z oblasti toxikologie, far-
makoldgie, kriminolédgie, sidneho
lekarstva a zivotného prostredia.
Cielovou skupinou rozsahom nie vel-
kého diela (248 stran) st posluchaci
druhého ro¢nika mediciny, ktori tak
maja prileZitost v rimci samostatné-
ho $tudijného odboru cerpat infor-
mécie o Sirokom spektre vSeobecnej
toxikologie vritane ekotoxikoldgie.
Uz po precitani obsahu je ale zrejmé,
ze publikdcia prindsa cenné informa-
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cie pre $iroky okruh odbornikov, ked
si uvedomime, Ze tu najdeme kapito-
ly venované aj priemyslovej a vo-
jenskej toxikologii, sidnej chémii,
toxikologickej analyze, drogdm i to-
xikologickym $tidiam.

Uvodnt kapitolu tvori prehladne
usporiadany popis osudu noxy od
vstupu do organizmu az po vyluco-
vanie, vritane ilustraciami vhodne do-
plnené zdkladné pojmy ako sa dav-
ka, i¢inok, kumulAcia, eliminacia.

V nasledujticej kapitole st pomer-
ne podrobne definované toxikolo-
gické a biologické vlastnosti prvkov

a anorganickych zlacenin, ktoré st
zoradené podla polohy v periodicke;
ststave prvkov od vodika v prvej sku-
pine az po platinu v 6smej. Vo vicsi-
ne pripadov, kde je to zname, je uve-
deny aj mechanizmus toxického
ucinku a dennd potreba pre ¢loveka.

V dalsej kapitole, dokumentovanej
aj Strukturdlnymi vzorcami, autori
struéne prezentuju toxicky profil
hlavnych predstavitelov jednotlivych
liekovych skupin (lieky pésobiace na
centrilny a vegetativiy nervovy sys-
tém, antihistaminik4, lokalne aneste-
tikd, kardiotonika, antiseptikd a de-
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