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biologické aspekty téchto déji. Jen
ponékud mlhava se mi jevi byt pasiz
vénovana zménam na trovni Langer-
hansovych bunék po ozifeni UV
svétlem. Ve stati o kancerogennim
pusobeni svétla je zdiraznén vyznam
pretizeni bunéénych repara¢nich me-
chanizma v tomto procesu. Nasled-
né je v $irsich ekologickych souvis-
lostech popsino ptisobeni ozonu jako
ochranného cinitele viiéi aéinktim
UV zéfeni. Kapitola vénovana koz-
nim fototyptim je ponékud strucna
a chybi mi zde fenotypy kiize u jed-
notlivych fototypu. Také zminka
o nultém fototypu, tedy albinovi, by
byla vhodna.

Nasleduje klasifikace fotoderma-
téz a poté v 10 kapitolach prehled
nemoci a stavii svétlem navozenych
a udrzovanych, tedy idiopatickych
fotodermatdz, fotodermatdz sekun-
dérnich, syndromt spojenych s ne-
stabilitou DNA, teleangiekrtatickych
syndromu, léky navozené fotosenzi-
tivity, fototoxickych a fotoalergickych

reakci, fytofotodermatitid, porfyri
a pseudoporfyrii. V kapitole o sekun-
darnich fotodermatézach by bylo
mozné polemizovat s formulaci o ¢as-
té pfitomnosti projevit koznich T-bu-
nécnych lymfomi ve svétlu expono-
vanych oblastech ktize. U casnych
stadif koznich T-buné¢nych lymfomu
je tomu piimo naopak, predevsim
proapoptotickym ti¢inkem svétla na
bunky lymfomu v kazi.

V nasledujicich 2 kapitoldach je pfe-
hledné popsin vySetfovaci postup
u fotosenzitivniho pacienta a postup
pfi provadéni fotoepikutannich tes-
td. Ditkladné je zpracovana proble-
matika fotoprotekce s prehledem fo-
toprotektivnich prostredka k zevni-
mu a celkovému pouziti. Zde jsou
také uvedeny zdsady fotoprotekce
u fotodermatéz se zdiiraznénim
ucinné ochrany proti $irsi oblasti UV
svétla (vykryvajici 1 UVA zafeni). Ka-
pitola fototerapie a fotochemotera-
pie podava prehled lécebnych moz-
nosti a stru¢né popisuje mecha-

nizmy putisobeni této lécby. Seznam
indikaci se mi vSak zda byt prilis strué-
ny a heslo nékteré fotodermatdzy by,
pravé v intencich této knihy, bylo
vhodné presné specifikovat. Dile je
pojednana fotobalneoterapie. Popsa-
né fotoferéza a fotodynamicka foto-
terapie jsou jiz metodami do lécby
fotodermatéz primo nezasahujicimi.
Kniha je tcelné doplnéna ilustrace-
mi a nazornou fotodokumentaci.
Lze také ocenit bohatost citaci.

Autor, prof. MUDr. L. Malina, DrSc.,
v této publikaci zpracoval dané téma
zdarile, ndzorné a prehledné. Vzhle-
dem k jeji aktualnosti ji lze doporu-
¢it nejen dermatologiim, ale Siroké
lékatské verejnosti.
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Informacna prirucka je urcena Siro-
kému okruhu ¢itatelov s cielom po-
skytnat zaujemcom zdkladnu orien-
taciu v komplexnej toxikologickej
problematike.

Jednotlivé kapitoly sa postupne
zaoberajd osudom jedu v organizme,
laboratérnou diagnostikou akutnych
otrav, vyvojovymi trendmi v analy-
tickej toxikoldgii, rozdeleniu toxic-
kych latok

Zvlastna kapitola je venovana osu-
du noxy (jedu) v organizme od cesty
vstupu cez absorpciu, distribtciu, bio-
transformaciu az po jej elimindciu.

Podrobne, ale pritom velmi pre-
hladne a ndzorne s popisané me-
chanizmy biotransformécie lieCiva
nox, ktoré tvoria najcastej$iu pricinu
akutnych otrav (alkoholy, psychofar-
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maka, analgetikd, chl6rované uhlovo-
diky, drogy). Jednotlivé cesty odbura-
nia noxy spolu s metabolitmi toxic-
kych latok st zobrazené vo viacerych
prehfadnych tabulkach. Délezitou
praktickou informadciou st terapeu-
tické a toxické hladiny tychto latok
s uvedenim cita¢nych zdrojov.

V dalsej casti je uvedeny vSeobecny
pristup k terapii akatnych otrav, vra-
tane prehladnej tabulky antidot,
kde si vSak dovolim pripomendt
v stcasnosti vSeobecne velmi rezer-
vovany az odmietavy postoj renomo-
vanych medzindrodnych toxikolo-
gickych asocidcii k vyplachom za-
ludka, ako i k neutralizacii pri poziti
lahov a kyselin.

Velka cast prirucky je venovand la-
boratérnej diagnostike otrav. Zdo-

razneny je ciel toxikologického vy-
Setrenia a podrobne je popisand sys-
tematicka toxikologicka analyza - lo-
gické zaradovanie postupov, kde z ¢ias-
to¢nych vysledkov vyplyva volba
dalsich postupov, ktoré budu nasle-
dovat k identifikacii jedu. Autorka
rozobera problematiku analyzy jed-
notlivych biologickych materidlov,
ich mnozstvo a vypovednti hodnotu.
Neocenitelnou stcastou je podrob-
né popisanie aktudlnych laborator-
nych metdéd s dérazom na ich vyho-
dy ako aj obmedzenie a dolezité st aj
naznacené vyvojové trendy v analy-
tickej toxikoldgii. Popisuje stratégiu
toxikologického vysetrenia pri rych-
lej orientacnej identifikacii nezname;
noxy, uskalia pri interpretacii skri-
ningovych vysledkov (falosnd poziti-
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vita/negativita). Jedna z kapitol je ve-
novana noxam pri akttnych otravach.
Rozdelené st podla druhu toxickej
latky, resp. skupiny toxickych latok.
Citatela zaujma
informidcie o toxicite rastlin prehlad-
ne rozdelené podla farby bobul, dalej
krov, stromov a hib (nielen vSeobec-
ne znimej Muchotravky zelenej).
Samostatna cast je venovand toxiko-
manii - abtzu drog. Okrem aktudlne;
situdcie na drogovej scéne st uvedené
aj organizdcie, ktoré sa zaoberajt touto
problematikou v Eurdpe, t.j. aplikdciou
drog a s tym spojenymi rizikami spolo-
¢enskymi, socidlnymi a zdravotnymi.

urcite cenné

Autorka prirucky upozornuje, zZe ta-
to publikicia vychadza zo stcasnych
poznatkov prirodnych vied a vlastnej
dlhoroc¢nej expertiznej praxe stidnej
a klinickej toxikolégie. Vzhladom na
i rychly rozvoj najmi v analytickych
technoldgii autorka upozornuje, ze
je potrebné priebezné sledovanie
tejto problematiky v odbornych ¢a-
sopisoch, ktoré uvadza v texte.

Zaver publikdcie tvori prehlad al-
ternativnych materidlov vyuzivanych
pri toxikologickych analyzach ako st
sliny, vlasy, mekonium a praktické
informadcie o moznostiach konzulta-

cii o liecebnych postupoch a toxiko-
logickych vysetreniach v CR.
Autorka sympatickej prirucky si da-
la za ciel vyplnif medzeru v ceskych
ucebniciach toxikoldgie, ¢o sa jej ako
odbornicke na poli laboratérnej toxi-
kologickej analytiky medzinarodné-
ho rozmeru jednoznac¢ne podarilo.
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Kniha autort IIL interni kliniky 1. 1é-
katské fakulty UK a VFN Praha je
prvnim dilem planované edice Trendy
soudobé endokrinologie. Tato publi-
ka¢ni fada je urcena nejen pro endo-
krinology, ale i pro internisty, kar-
diology, praktické lékate a pediatry.
Tento dil obsahuje informace z ob-
lasti patofyziologie, diagnostiky a te-
rapie jednotlivych forem endokrinni
hypertenze.

Prvni kapitola se zabyvd systémem
renin-angiotenzin vcetné patofyzio-
logie, vlivu na arteridlni hypertenzi
a moznostmi terapeutického vyuziti
ACEI a blokétortt AT1 receptort pro
angiotenzin II, jejich antihypertenz-
nimu, kardioprotektivnimu a reno-
protektivnimu t¢inku, dile moznos-
tem ovlivnéni cévnich mozkovych

ptihod a kognitivnich funkci a jejich
metabolickym tGé¢inktm. Dalsi ¢4st se
vénuje mineralokortikoidni hyperten-
zi, pfedev§im nej¢astéj$imu onemoc-
néni z této skupiny - primarnimu hy-
peraldosteronizmu, ale i jinym syndro-
mim z nadbytku mineralokortikoidu,
jako jsou nékteré pripady vrozené
adrendlni hyperplazie spojené s nad-
bytkem deoxykortikosteronu a dalsi.
Prehledné je zde popsana i diferen-
cidlni diagnostika stavii spojenych
s hypertenzi, hypokalemii a zména-
mi hladin mineralokortikoid.

Dalsi dvé kapitoly se vénuji hyper-
tenzi u Cushingova syndromu a feo-
chromocytomu. Podrobné je zde po-
psdna etiologie, diagnostika a terapie
jednotlivych forem hyperkortizoliz-

mu a nové postupy v diagnostice
feochromocytomu.

Zavérecné kapitoly jsou vénoviny
hormontim tukové tkané, vztahu obe-
zity a hypertenze a déle hypertenze
u primarni hyperparatyredzy.

Text knihy obsahuje souhrn jak teo-
retickych, tak praktickych ddaji o da-
né problematice, je ptehledny, dopl-
nény fadou schémat a tabulek. Lze jej
doporucit nejen pro endokrinology
a internisty, ale i pro praktické lékare
a lékare dalsich odbornosti.
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Zhoubné nadory jsou v pramyslo-
vych zemich véetné Ceské republiky

vy

lity hned za onemocnénimi kardio-

vaskularnimi. Vysledky onkologické
lécby se kontinudlné zlep$uji, zcela
vyjimec¢né v podobé revolucnich zmén,
mnohem ¢astéji jako kumulace po-

stupnych dil¢ich krokd. Moderni on-
kologie je multidisciplindrni obor
a prohlubujici se integrace jednotli-
vych lécebnych modalit je jednim ze
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