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Z odborne literatury

Malina L. Antihistaminika a antimalarika v dermatologii. Praha: Maxdorf 2005. 82 stran. ISBN 80-7345-065-8

Tento tieti svazek edice Farmakote-
rapie pro praxi se stru¢nou formou
zabyva antihistaminiky a antimalari-
ky pouzivanymi v dermatologii.

Jiz v predmluvé editora je zdliraz-
néna klicovd tloha antihistaminik
pro rozvoj farmakologického vyzku-
mu i farmaceutického pramyslu. Je
zde vzpomenut Daniel Bovet, tvtirce
prvniho antihistaminika Anterganu
(1942) a nositel Nobelovy ceny za z4-
sadni pfinos k moderni farmakolo-
gii za rok 1957.

Antihistamika jsou v kazdodenni
dermatologické praxi velmi casto
preskribovana, po kortikoidech a lo-
kalnich antimykotickych prostied-
cich nejcastéji. Jsou potiebna u chro-
nickych stavl a mohou se podilet na
zachrané nemocnych ohrozenych na
zivoté akutné probihajicimi alergic-
kymi reakcemi. Kromé znalosti me-
chanizmt jejich ptlisobeni je vsak
nutné osvojit si také znalost jejich in-
terakci s fadou jinych lékovych sku-
pin, jejich vedlejsi ti¢inky apod.

V &asti vénované antimalarikiim
zdiiraziuje autor jejich nezastupitel-
nost v lécbé nékterych vzacnéjsich
dermatoz.

Nyni k vlastni publikaci. Vyse uve-
dend problematika je popsanav 11 ka-
pitolach, po tvodu jsou v kapitole
druhé popsiny vlastnosti a ucinky
histaminu a typy histaminovych re-
ceptorti, kapitola tfeti je vénovina
vlastnim antihistaminikéim a jejich
déleni podle farmakologického pu-
sobent, dale jejich chemickym a farma-
kologickym charakteristikim. Ctvrta
kapitola stru¢né pojednava o nékte-
rych chorobach lécenych antihistami-
niky. V ¢asti Pruriginézni dermatdzy
je prece jen ponékud spekulativni za-
fazeni psoridzy mezi tato onemocneé-
ni. Pfinosné jsou dalsi kapitoly véno-
vané kontraindikacim a lékovym
interakcim pfi celkovém podavani
antihistaminik H1, stejné jako lécbé
antihistaminiky H1 u dét. Text je
zde doplnén tcelnou tabulkou s dav-
kovanim. Zavérecnd c¢ast vénovana
omyltiim pii 1é¢bé antihistaminiky
mi svymi dvéma vétami pfipadd pri-
1i$ stru¢nd i na tento typ publikace.

Kapitoly 9-11 jsou vénovany anti-
malarik@im. Je zde popsina jejich
chemicka struktura a nastinény moz-
né mechanizmy lécebnych ucinkd.
Nasleduje prehled chorob v derma-

tologii lécenych antimalariky. Ve sku-
piné zastoupené chronickym diskoid-
nim erytematodem, chronickou po-
lymorfni fotodermatézou a porphy-
ria cutanea tarda jsou antimalarika
v podstaté 1éky prvni volby. U dalsich
diagnéz, véetné nékterych nespeci-
fickych granulomi, jsou jen jednou
z lé¢ebnych moznosti. Nasleduje po-
mérné obsihla ¢ast vénovana neza-
doucim Géinktim antimalarik - vlet-
né poruch zrakové ostrosti prfi jejich
dlouhodobéjsim podavani.

V prirucce je i 6 barevnych ilustra-
ci nékolika popsanych dermatéz. Je
otazkou, zda tu nejsou spise na tkor
textové Casti.

Publikace vcelku spliiuje pozadav-
ky na tento typ odborné literatury
a muze poslouzit k rychlé ramcové
orientaci v dané problematice.

doc. MUDr: Viadimir Vaskd, CSc.
I dermatovenerologickd klinika
LF MU a FN u sv. Anny
www.fuusa.cz

e-mail: viadimir.vasku@fnusa.cz

Doruceno do redakce: 3. 1. 2006

Malina L. Fotodermatozy. 2. rozsifené vydani. Praha: Maxdorf 2005. 206 stran. ISBN 80-7345-039-9.

Publikace se zabyvd dulezitou sou-
¢asti dermatologie a ve svém druhém
vyddni ma podstatné rozsifeny ¢asti
vénované patofyziologii a 1é¢bé foto-
dermatéz. Problematika je zpracova-
na v 31 kapitolich. Po dvodu ve
2. kapitole autor popisuje fyzikdlni
vlastnosti solarni radiace, ptisobeni
svétla na ktizi véetné fotochemie koz-
nich biomolekul. V dalsi ¢asti véno-

vané klimatologii jsou pro hodnoce-
ni radia¢nich Géinkt slunce zdaraz-
nény faktory casové, geografické
a meteorologické, jejichz zohlednéni
je dulezité nejen pro terapii foto-
dermatdz, ale i pro volbu nejvhod-
néjsi fotoprotekce. V nasledujicich
kapitolach jsou uvedeny technické
principy a prehled umélych zdroja
ultrafialového zdfeni - tepelnych zi-

fi¢a, vybojek a zafivek a principy do-
zimetrie modernimi radiometry. Da-
le je strucné pojedndno o ucincich
UV zifeni na kitizi; nasleduji kapito-
ly o melanogeneze a stirnuti ktize
pod vlivem svétla. Cast zabyvajici se
fotoimunologii je zaméfena na do-
pad zafeni na rfizné bunécné typy
imunitniho systému v kazi, zmény
na urovni cytokint i molekuldrné
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