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Spicak V, Panzner P et al. Alergologie. Praha: Galén a Karolinum 2004. 348 stran. ISBN 80-7262-265-X (Galén),

80-246-0846-4 (Karolinum).

Navzdory tomu, ze alergiemi u nas
trpi vice nez 20 % populace a péce
o alergiky je dennim , chlebem* léka-
tti, ucebnic psanych v ceském jazyce
a tykajicich se tohoto tématu je v na-
81 zemi poskrovnu. Autory prvni po-
valecné ,Alergie, kterd vysla v roce
1957 ve Statnim zdravotnickém na-
kladatelstvi, byli Vladimir Hlavicek,
Bohuslav Hodek, Josef Liska a dalsi.
Potom trvalo 29 let, nez se objevila
»Alergologie“ Josefa Benese a spolu-
pracovniktt (Kniznice praktického
lékare, Avicenum 1986). Nyni, za
dalsich 18 let, dostavime do rukou
v poradi 3. knihu se stejnym nazvem,
ale diky neustdle se rozsifujicimu
spektru naseho poznani se zcela ji-
nym obsahem.

Kniha ma celkem 348 stran forma-
tu A4, je ¢lenéna do dvou ¢asti a md
celkem 23 kapitol. V obecné ¢&sti
jsou tyto kapitoly: Fyziologie imu-
nitniho systému, Slizni¢ni imunita
a jeji vyznam v alergologii, Imunolo-

gické zaklady alergické reakce, Gene-
tika atopie, Alergeny, Alergie a infek-
ce, Alergie a prostredi, Atopie a imu-
nodeficience, Alergie a autoimunita,
Diagnostika alergickych onemocné-
ni, Lécba alergickych onemocnéni.
Cast specidlni obsahuje pojednéni
na téma Vyvoj alergie v priibéhu zi-
vota, prognoza a prevence, Psycholo-
gické a psychosocidlni aspekty
alergii, Anafylaxe, Chronicka ryma,
Asthma bronchiale, Jiné patologické
stavy se vztahem k alergii, Kozni
alergické projevy, O¢ni alergie, Potra-
vinova alergie, Alergie na léky a latex,
Alergie na jed blanokridlého hmyzu,
Profesni alergie. Na konci kazdé ka-
literarni price tykajici se zminované
problematiky.

Text je Ctivy, obsahové aktudlni, vy-
chazejici z nejnovéjsich poznatkt
soucasné moderni alergologie a kli-
nické imunologie. Je ilustrovan ob-
razky, tabulkami, grafy a schématy,

v zavéru je uveden seznam zkratek
a jmenny rejstiik. Tim se stavd kniz-
ka prehlednd, orientace v ni je snad-
nd. Méla by byt nejen v knihovné, ale
i stale po ruce u kazdého lékare pra-
cujictho v oboru alergologie a klinic-
ka imunologie ¢i pfipravujiciho se
k atesta¢ni zkousce. Radi po ni jisté
sahnou 1 prakticti lékari pecujici
o déd ¢&i dospélé, 1ékati ,stycnych®
obort, jako otolaryngologové, der-
matologové, pneumologové, oftal-
mologové, pripadné zdravotni sestry
specialistky ¢i studenti mediciny.
Viem tém ji Ize s ¢istym svédomim
k ¢etbé i studiu doporudit.
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Marek J et al. Farmakoterapie vnitinich nemoci. 3. (zcela pfepracované a dopinéné) vyd. Praha: Grada 2005.

113 stran. ISBN 80-247-0839-6.

Ctenaftim se dostava do rukou pozo-
ruhodnd kniha s nesmirnym vyzna-
mem pro klinickou praxi. Rychly vy-
voj v oblasti farmakoterapie je typic-
kym ptiznakem dne$nich dnt.. Nové
poznatky a informace v jednotlivych
oborech vnitiniho lékafstvi jen obtiz-
né zvladame a taktéz nejsme schopni
zvladnout v rdmci celého vnitfniho 1é-
kafstvi farmakoterapii. Proto by nim
predklidand monografie méla pfi-
nést moznost orientace v oborech,
které nim jsou méné blizké.

Kniha ma 773 stran, je slozena
z 22 kapitol zaméfenych na jednotli-

vé oblasti mediciny. Pojednava o far-
makoterapii kardiologie, perifernich
cév, hypertenze, ledvin, plicnich ne-
moci, traviciho traktu, hematologie,
revmatologie, endokrinologie, diabe-
tes mellitus, obezity, metabolickych
osteopatii, hyperlipoproteinemii
a dyslipoproteinemii. Nésleduji ka-
pitoly tykajici se antibiotik, farma-
koterapie malignich onemocnéni,
malnutrice a katabolizmu, imuno-
modulacni terapie, psychofarmako-
terapie ve vnitinim lékafstvi, farma-
koterapie vaskularnich mozkovych
ptihod, symptomatické a paliativni

terapie, farmakoterapie ve stafi a far-
makoterapie intoxikaci.

Monografie je doplnéna nezbytnym
abecednim seznamem zkratek a bo-
hatym rejstiikem obchodnich nazvi
léka.

Kniha je vydavana k dvojimu vyro-
¢i. Pred 20 lety, v roce 1985, vysla prv-
ni Farmakoterapie vnitfnich nemoci
- tehdy jako skriptum University
Karlovy a o 10 let pozdéji v roce 1995
vyslo 1. vydani knizni publikace v na-
kladatelstvi Grada Publishing.

Vzhledem k nahromadéni novych
poznatkti od 2. vyddni z roku 1998
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vychazi vydani tfeti, ve kterém k tra-
di¢nim 21 kapitolam pribyla kapito-
la 22. Farmakoterapie intoxikaci.
S rozvojem jednotlivych védnich obo-
ri a s nahromadénim novych po-
znatk( neni v moznostech jednoho
autora a ani jedné kliniky zahrnout
tak Siroky obor, jakym je vnitini 1é-
kafstvi. Proto byl sestaven autorsky
tym slozeny z prednich odbornika
v dané problematice, ktery byl pro
tieti vydani vhodné doplnén.

Je nam predkladano dilo monu-
mentalni svym rozsahem, dilo skvélé
svym obsahem a dilo nepostradatel-

né pro kazdodenni praxi. Kniha je
logicky usporddana, dobre ctivd,
vhodné doplnéna tabulkami, obraz-
ky. Jednotlivé kapitoly uvadéji re-

centni odbornou literaturu.

Kniha patfi do knihovny nejen
internistd, ale i specialistt v jednotli-
vych oborech vnitiniho lékafstvi. Jis-
té bude mit své postaveni i v pregra-
dudlni pripravé studentti, protoze
uroven znalosti v 1é¢bé vnitinich ne-
moci se musi stile zdokonalovat.

Uspésna lécba je cilem snazeni
kazdého lékafe: necht je nim tato

kniha prospésnym privodcem v na-
$em usili pro dobro nasich pacientti!

Je tfeba vyjadrit obdiv a dctu viem
autoram, ktef{ se na této monografii

podileli.
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Widimsky J, Maly J et al. Akutni plicni embolie a Zilni tromboza. 2. rozsitené a piepracované vyd.
Praha: TRITON 2005. Pocet stran 381. ISBN 80-7254-639-2.

Tromboembolickd nemoc predsta-
vuje i v soucasné dobé zavazny zdra-
votnicky problém a pres pokroky
v diagnostice i v 1é¢bé ziistava morta-
lita na toto onemocnéni vysokd.
V poslednich letech doslo k vyvoji
a upfesnéni algoritmu v diagnostic-
kych i v léc¢ebnych postupech stejné
jako iv chapani vzniku zilni trombé-
zy. Proto je novd monografie autort
profesora Jifiho Widimského starsi-
ho a profesora Jaroslava Malého
s kolektivem vénovana tomuto velmi
aktudlnimu a zdvaznému tématu vi-
tana. Rada z nas s chuti precetla Pre-
rovského a Widimského monografii
Akutni zilni trombéza a embolie plic-
ni (Praha: Avicenum 1979), tato pub-
likace ziskala cenu predsednictva Ces-
ké 1ékarské spolecnosti J.E. Purkyné
v roce 1980, i prvni vydani knizky Jifi-
ho Widimského, Jaroslava Malého
a kolektivu Akutni plicni embolie
azilni trombdza (Praha: Triton 2002),
tato monografie pro zménu ziskala
cenu Ceské angiologické spole¢nosti
za rok 2002 - cena byla udélena na
angiologickych dnech 4. dubna 2003.

Nova monografie ma Siroky zabér
od epidemiologickych dat pres nové
diagnostické postupy az po soucasné
nézory na moznosti medikamentdz-
ni i nemedikamentdzni lécby - tedy
vcetné chirurgické a katetrizacni 1é¢-
by a zavadéni kavalnich filtra. Jed-
notlivé kapitoly se zabyvaji vyskytem,
patogenezi, patofyziologii, diagnos-
tikou, diferencidlni diagnostikou,
prevenci, lé¢bou, a prognézou zilni
trombédzy a plicni embolie. Nechybi
ani velmi podrobné rozvedena labo-
ratorni a klinicka diagnostika trom-
bofilnich stavtl (J. Maly), kapitola vé-
novana zilni trombéze (K. Roztodil),
chirurgické plicni embolektomii,
plicni trombendarterektomii a pro-
blematice kavalnich filert (J. Spaten-
ka). Podrobné moderné pojatd je
i kapitola o echokardiografii u plicni
embolie (P. Franc) a ¢tenaf v knizce
oceni i samostatné kapitoly vénova-
né duplexni sonografii (M. Vitovec),
angiografickému vysetfeni Zilniho
systému a katetriza¢ni lé¢bé hluboké
zilni trombézy a plicni embolie
(M. Rocek), stejné jako kapitolu

o uloze vypocetni tomografie v diag-
nostice plicni embolie (P. Elias).
Vsechny kapitoly velmi podrobné pro-
biraji pfislusnou problematiku a vy-
chazeji z aktudlnich poznatk. Jak je
u autort zvykem, ke kazdé kapitole
jsou uvedeny i recentni odkazy. Kniz-
ka je ctiva, prehledna, velmi dobfe
doplnéna fadou schémat a obrazo-
vou dokumentaci a je urcena pro $i-
roky okruh ¢tenaft kardiologt, inter-
nisth 1 praktickych lékaft. V zavéru
knizky nechybi ani ptehled guideli-
nes a studii.

Neni pochyb o tom, Ze tato knizka
bude jisté dobrym priivodcem v kaz-
dodenni klinické praxi.
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