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Spicka I et al. Mnohodetny myelom a dal$i monoklonalni gamapatie. Praha: Galén 2005. 128 stran.

ISBN 80-7262-330-3

V nakladatelstvi Galén vysla v roce
2005 dlouho oéekdvana kniha do-
centa Ivana Spicky a spoluautorti vé-
novand mnohocetnému myelomu
a dalsim monoklondlnim gamapa-
tiim o rozsahu 128 stran. Z knihy
mohou ¢erpat pouceni pro svoji kli-
nickou praxi jak hematologové a in-
ternisté, tak i laboratorni pracovnici,
nebot hlavni autor dal dostatek pro-
storu i specialistiim z laboratofi.
A tak kniha predstavuje uceleny po-
hled nejen na klinicky obraz jednot-
livych gamapatii, ale davd také na-
hlédnout do molekuldrni podstaty
téchto nemoci.

Z tvodu, ktery je vénovan patofy-
ziologii, patii jisté uznani autorkam
kapitoly o cytogenetice. Cytogeneti-
ka prochézi bouflivym technologic-
kym rozvojem a v oblasti krevnich
chorob se stava zakladni prognostic-
kou informaci. Autorkdm kapitoly
se podarilo tuto komplikovanou
problematiku podat velmi piehled-
né a pochopitelné i pro lékafe ne-
zbéhlé v této védni discipliné.

Dalsi kapitoly jsou vénovany jed-
notlivym vySetfenim, kterd jsou zi-
kladem stanoveni diagnézy. Zasadni
pro stanoveni diagnézy je vzdy histo-
logie, a tak nemiize byt prekvapenim,

ze morfologii vénovali autofi dosta-
tek mista a rozebiraji moznosti i li-
mitace jednotlivych histologickych
metod a vse ilustruji odpovidajicimi
histologickymi fotografiemi. Nasle-
dujici kapitoly jsou vénované zobra-
zovacim metoddm a specidlnim la-
boratornim postuptim pro pritkaz
a kvantitativni stanoven{ monoklo-
nalniho imunoglobulinu.

V casti vénované klinickym otaz-
kdm jsou pak probirany ndsledujici
nozologické jednotky: monoklonalni
gamapatie nejistého vyznamu, jednot-
livé formy mnohocetného myelomu
(doutnajici myelom, nesekretoricky
myelom), solitarni kostni plazmocy-
tom, plazmacelularni leukemie, pri-
marni AL amyloidéza, Waldenstro-
mova makroglobulinemie.

Posledni ¢ast knihy je vénovana
jednotlivym lécebnym alternativaim.

Uvedené nozologické jednotky
a lécebné postupy jsou charakterizo-
vany velmi prehledné a stru¢né, bez
zabihani do podrobnosti ¢i proble-
matickych variant.

Knihu Ize doporucit véem lékaitim,
ktefi se chtéji v této problematice
rychle orientovat. Nicméné stru¢nost
a prehlednost se vzdy musi pojit
s tim, Ze nemuize byt vyCerpana uve-

dena problematika do tplné hloub-
ky dnesniho poznani, a proto z dru-
hé strany ¢tenafi nemohou ocekavat
odpovéd na vsechny otazky, které
prindsi praxe. Abych ilustroval, co tim
myslim, tak napfiklad na strané 61 se
uvadi, Ze loziskovy plazmocytom se
1é¢i lokdlni tumoricidni radioterapii.
Ctenaf vak jiz zde nenajde informa-
ci o doporucené davce, kterd u tumo-
ri praméru nad 5 cm musi byt vétsi
nez u mensich lozisek, a Ze se u ex-
trémné velkych loziskovych plazmo-
cytomt doporucuje kombinace che-
moterapie a radioterapie, nebot se
velké tumory z plazmatickych bunék
chovaji pomérné rezistentné.

Uvedené konstatovani vsak v zad-
ném pripadé nechce byt kritikou
knihy. Jakmile by totiz autofi za-
bredli do podrobnosti, byla by vy-
sledkem mnohem objemné;jsi kniha,
a tim pddem méné prehledna.
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Vokurka S et al. 0Setfovatelské problémy a zaklady hemoterapie. Praha: Galén 2005. 140 stran.

ISBN 80-7262-299-4.

V nakladatelstvi Galén vysla koncem
roku 2008 relativné ttla (140 stran),
ale o to zajimavéjsi knizka s ndzvem
Osetrovatelské problémy a zakladu
hemoterapie. V podtextu je uvedeno,

Ze se jedna o ucebni texty a oSetfova-
telské intervence nejen pro sestry
z oboru hematologie a onkologie.
Knihu sepsal dvaceti¢lenny autor-
sky kolektiv pod vedenim MUDr. Sa-

muela Vokurky. Autory jsou zkuseni
lékafi s hematologickym a onkolo-
gickym vzdélanim a bohatou praxi
u dospélych nemocnych i u déti, ma-
gistry a bakaldrky oSetfovatelstvi
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