Z HISTORIE MEDICINY
200 let od narozeni Josefa Skody (10. 12. 1805 - 13. 6. 1881)

Josef Skoda (obr. 1) se narodil 10. 12. 1805 v Plzni jako syn chudého kovaie. Lékaiskou
fakultu vystudoval ve Vidni. Na své doktorské disertaci ,,De divisione morborum* (O
rozdéleni chorob - 1831) se podepsal Josephus Skoda, Czechus, Pilsensis. Skoda piisobil
nejprve jako sekundarni 1ékai a pozdéji jako ordinai na oddé€leni pro prsni choroby ve Vidni.
Na podzim roku 1846 se stal profesorem a ptednostou 1. interni kliniky po zemielém F. W.
Lippichovi. V t¢ dobé uz dohasinala slava prvni videiiské skoly, jejimiz predstaviteli byli zaci
slavného leydenského 1ékafe Hermana Borhaavena Gerhard van Swieten (1700-1772) a Anton
de Haén (1709-1776) [2].

Skoda navitévoval v roce 1834 v Paiizi vyklady Pierra Piorryho, ktery v roce 1827 zavedl
nepiimou perkusi hrudniku objevenim plezimetru. Po navratu do Vidné se zacal velmi
intenzivné zabyvat poklepem a poslechem. Velmi tizce spolupracoval s patologem a
kralovéhradeckym rodakem Karlem Rokitanskym (1805-1878). Peclivé srovnaval fyzikalni
nalezy ziskané u nemocnych s nalezy sekénimi. Pracoval vSak i experimentaln¢. Plnil hrudnik
zemfielych vodou a vzduchem a sledoval tim vzniklé¢ zmény poklepového nalezu. Vysledky
svych pozorovani a studii zvetejnil v knize ,,Pojednani o perkusi a auskultaci®. Kniha vysla
poprvé v roce 1839 a dockala se do roku 1864 celkem Sesti vydani. Pfelozena byla do
anglictiny a francouzstiny. Hlavni pfinos monografie byl, Ze nalezy zjistované poklepem
postavil na pevny fyzikalni zaklad. V protikladu s Piorrym a francouzskou skolou na podkladé
peclivych studii dokazal, ze poklepové zvuky zéalezi pouze na fyzikalnich vlastnostech tkané,
nad kterou perkutujeme, takze neexistuje charakteristicky polep srdecni, jaterni, stehenni,
plicni nebo poklep, ktery vydava tekutina. Skodiv vyklad narazil v Némecku a zv1asté ve
Francii na nemaly odpor. Avsak za necelych deset let sami Francouzi nazvali bubinkovy
charakter poklepu pod kli¢kem nad plici stlaenou exsudatem zvukem Skodovym [2].

Zakem Skodovym byl Josef Hamernik, ktery od roku 1845 vedl v prazské Vieobecné
nemocnici oddéleni pro nemoci prsni, stal se profesorem a vynikajicim zptisobem ptispé¢l
k rozvoji fyzikalni diagnostiky [3].

Karel Rokitansky, Josef Skoda a Ferdinand Hebra (1816-1880) vytvoiili druhou (novou)
videnskou Skolu, ktera se proslavila Rokitanského peclivymi popisy pitevnich nalezli a na
jejich bazi zalozené na klasifikaci nemoci. Hlavni zasluha Skody spo¢ivala v propracovéni
poklepovych a poslechovych nalezii a jejich spravné interpretaci. Ferdinand Hebra je pak
pokladan za jednoho z nejvétSich dermatologt 19. stoleti [5].

Prof. Emerich Maixner na slavnosti pofadané 10. listopadu 1905 v Plzni na pamatku 100.
vyroéi narozeni Josefa Skody o knize, ktera Skodovi zajistila trvalou slavu, prohlasil: ...
k jejimu posouzeni zapotiebi je zralého ducha, tyz ale vycCte sob¢ z kazdé stranky velky
poklad védéni, velky pocet pravd, sestrojenych na imorném pozorovani, ano kazda stranka
chova zlaté zrno...“ Nic nedé se korigovat v této knize, ve které ziime Skodu v celé jeho
bytosti, s pfislusnou logikou, s pevnym pfirodozpyteckym myslenim [4].

Skodovi se dostalo po zasluze ocenéni. Spoleéné s Rokitanskym se stal v roce 1848 &lenem
cisafské Akademie véd. Oba byli také mezi prvnimi ¢estnymi ¢leny Spolku ¢eskych I¢kait
zalozeného v roce 1862. Znacnym ocenénim jeho zasluh o novodobou medicinu je jeho
zobrazeni na jedné ze dvou monumentalnich fresek Diega Riviery ve vestibulu velké



poslucharny Narodniho kardiologického tstavu v Mexico City. Ve stiedu horni ¢asti této
fresky jsou zobrazeni Leopold Auenbrugger, zakladatel poklepu hrudniku, Jean Nicolas
Corvisart, ktery se zaslouzil o rozsifeni poklepu hrudniku, a René Theophile Laénnec, ktery
vynalezl stetoskop a zacal soustavné vysetiovat srdce poslechem. Nad t€mito tfemi postavami
vévodi postava Josefa Skody, ktery je pokladan za zakladatele novodobé kardiologie ve Vidni
[1] (obr. 2).

Josef Skoda zemfel 13. 6. 1981 ve Vidni a byl uloZen do &estného hrobu mésta Vidné na
Hernalském hibitové [5].

Zavedeni a propracovani fyzikalnich metod vysetfovani bylo dilezitou etapou soudobé
mediciny. Tém, ktefi se o to zaslouzili - a k nim patii i Skoda - patii nase uznani a dik.
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