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Karel P et al. Farmakoterapie revmatickych onemocnéni. Praha: Grada Publishing 2005. 343 stran.

ISBN 80-247-0459-5.

Dynamika farmakoterapie je typic-
kym znakem klinické mediciny sou-
¢asnosti. Validita informaci z této ob-
lasti patii k tém, které maji nejkratsi
polocas. V plné mife to plati i pro
farmakoterapii revmatickych one-
mocnéni. Naléhavého dkolu predlo-
zit odborné vefejnosti soubor aktu-
alnich informaci o této problematice
se uspésné ujal prof. Karel Pavelka
s vyzralym kolektivem Revmatolo-
gického ustavu Praha, doplnénym
jen o nékolik externich spolupracov-
nikt. Celou knihou dusledné pro-
stupuje princip ,farmakoterapie na
zakladé dtikazu®.

Vlastni obsah je rozdélen na ¢ast
obecnou a specialni. Soubor 20 kapi-
tol obecné ¢asti je didakticky utiideé-
nym piehledem soucasnych moznos-
ti v revmatologické farmakoterapii
od analgetik a nesteroidnich anti-
revmatik pres chorobu modifikujici

léky a glukokortikoidy az k moznos-
tem biologické lécby, kterd predsta-
vuje kvalitativni zvrat v terapii nékte-
rych systémovych revmatickych ne-
moci. Specidlni kapitoly se zabyvaji
farmakoterapii v gravidité nebo
v laktaci a ve stafi. DalSich 22 kapitol
specidlni ¢asti je analyzou farmako-
terapie u jednotlivych revmatickych
onemocnéni. Cilend pozornost je
v tomto kontextu vénovana osteopo-
roze (v¢. indukované glukokortikoi-
dy) a lé¢ebnym pristuptim k riiznym
formdm mimokloubniho revmatiz-
mu. Kniha je evidentné koncipovina
tak, aby byla pfinosem jak pro klini-
ky, ktefi fe$i prognosticky zavazné
ptipady na specializovanych praco-
vistich, tak pro Sirokou $kalu lékait,
ktefi prichazeji ve svych ordinacich
do styku s tzv. malou revmatologii.
Prednosti publikace je bohatd tabe-
larni a obrazovd dokumentace, ob-

sahly ptehled pouzitych zkratek
a podrobny rejstiik.

Kniha o farmakoterapii revmatic-
kych onemocnéni je uréena nejenom
specialisttim (v revmatologii, interné,
ortopedii, rehabilitaci apod), ale také
k vyuziti v klientele praktickych 1éka-
it Uspésnd lécba je cilem snazenf
kazdého lékare. Predpokladdm pro-
to, Ze kniha o farmakoterapii revma-
tickych onemocnéni bude brzy roze-
brana. Uz dnes se té$im na jeji dalsi
vydani s informacemi, které na nds
cekaji za dveimi blizké budoucnosti.

prof: MUDr: Zbynék Hrncii, DrSc.
II. interni klinika LF UK a FN,
Hradec Krdlové
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Soucek M, Spinar J, Svatina P et al. Unitfni lékaistvi pro stomatology. Praha: Grada Publishing 2005.

380 stran. ISBN 80-247-1367-5.

Vsichni, kdo na lékafskych fakultich
vyucuji vnitini 1ékafstvi pro obor sto-
matologie, si 1éta uvédomuji, jak ob-
tizné je pouzivat studijni materidly
pro vseobecné lékare. To plné plati jak
o ucebnicich interni propedeutiky,
tak pro ucebnice vnitiniho 1ékatstvi.
Ke $kodé stomatologii bylo vydani
specializované ucebnice pro stomato-
logy napf. v Praze léta odkladano.
Stomatolog nebude pravdépodobné
pacienty podrobné vySetfovat ani lé¢it
a nemusi zndt prehled vSech internich
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chorob. Musi vSak znit zejména ta
onemocnéni, kterd se projevuji ve sto-
matologické oblasti nebo kterd ovliv-
fuji provedeni stomatologickych vy-
kont. Zejména musi védét, kdy by ne-
mél stomatologicky vykon provadét
a mél by umét poskytnout prvni po-
moc u internich komplikaci vznik-
lych ve stomatologickém kiesle.
Kniha brnénskych autort s 3 hlav-
nimi autory a témer ¢tyfmi desitka-
mi spoluautort byla vytvofena spo-
le¢né téméf vSemi internisty Lékai-

ské fakulty Masarykovy Univerzity
v Brné. Je to dilo pozoruhodné. Pro-
pedeuticka ¢ast o vice nez 100 stra-
nach je stru¢nda v partiich malo po-
tiebnych pro stomatology a podrobnd
v partiich pro vysetfeni stomatolo-
gického pacienta vyznamnych. Stej-
né rysy md i téméi 400 stran special-
ni ¢asti. Podrobnéji je napiiklad psa-
na kapitola o hypertenzi, ischemické
chorobé srdecni, antibiotické profy-
laxi u srde¢nich vad i kapitola o koa-
gulaci. Na konci kazdé kapitoly je
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souhrn, ktery ve stru¢nosti informu-
je o zdkladnich, pro zubniho lékafe
vyznamnych, faktech a léc¢ebnych
opatfenich, kterd jsou nutna pfi ne-
¢ekanych situacich. Neobycejné du-
lezita je kapitola o ndhlych stavech.
Pomérné omezené jsou vétsinou
partie o chronické l1écbé. Stomatolog
totiZ urcité nebude interni onemoc-
néni dlouhodobé léc¢it. Podrobné
jsou naopak kapitoly o diagnostice.
Stomatolog ¢asto musi interni one-

mocnéni diagnostikovat. Po knize
nepochybné sdhnou i stomatologové
ve svych praxich, pii necekané kon-
frontaci s problematikou internich
onemocnéni v stomatologické ordina-
ci. Velmi vyznamny je proto rejstiik,
ktery pravé tuto rychlou orientaci
v textu umoznuje. V peclivé psaném
textu a recenzovaném internistou
profesorem Kolblem a konzultova-
ném s dvéma vyznamnymi stomato-
logy prof. Vaitkem a prezidentem

stomatologické komory MUDr. Pe-
karkem jsem nenalezl Zidné nepres-
nosti ani preklepy. Skute¢né nezbyva
nez nakladatelstvi 1 autortim k vyni-
kajicimu textu poblahoprat.

prof MUDy. Stépdn Svacina, DrSc., MBA
11 interni klinika 1. LF UK a VEN, Praba
www.vfn.cz

e-mail: svacinas@If1.cuni.cz
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Lesnik F, Danko J (eds.). Medicinska lymfoldgia. Bratislava: vydavatelstvo Hajko & Hajkova 2005. 415 s.

V tychto dnioch prichddza na knizny
trh medzinirodnd vedeckd mo-
nografia Medicinska lymfolégia, pr-
vé dvojjazy¢né slovensko-ceské vyda-
nie, ktord zostavila dvojica editorov,
prof. MVDr. FrantiSek Lesnik, DrSc.,
a prof. MVDr. Jan Danko, Ph.D.,
z Univerzity veterindrskeho lekarstva
v Kosiciach. Podtitulom knihy je
Morfoldgia, fyzioldgia, klinika, dia-
gnostika, chirurgia a terapia lymfa-
tického systému; obsahuje 280 ob-
razkov, grafov a schém a 61 tabuliek.
Monografiu napisal kolektiv 78 au-
torov, uznavanych odbornikov v da-
nej problematike, z 6smich krajin
(Ceska republika, Madarsko, Nemec-
ko, Portugalsko, Rakusko, gpanielsko,
Slovenska republika a USA). Mono-
grafia sa ¢leni na 12 hlavnych kapi-
tol, pricom niektoré kapitoly sa ¢le-
nia na problematiku u cloveka
a zvlase u zvierat, jednotlivé casti re-
cenzovalo 40 dalsich odbornikov.

1. Fylogeneze lymfatického systé-
mu (Kocova J et al); 2. Ontogeneze
lymfatickych cév, povod a markery
lymfatického endotelu (Grim M et
al); 3. Morfolégia lymfatického sys-
tému (Belej K et al); 4. Fyziologia, pa-
tologickd a experimentdlna fyziolé-
gia lymfatického systému (Béder I et
al); 5. Patolégia lymfatického systé-
mu (Plank L); 6. Lymfaticky systém

a vonkajsie zivotné prostredie (Bajo-
va V et al); 7. Lymfaticky systém a na-
dorové choroby (Andrasina I et al);
8. Klinika lymfatickych uzlin (Jauto-
va] etal); 9. Zobrazovacia diagnosti-
ka lymfatického systému (Jurgova
T); 10. Lymfaticky systém, farmako-
dynamika a farmakoterapia (Ga-
vornik P, Sutiak V); 11. Chirurgické
zasahy do lymfatického systému
(Dani$ J et al); 12. Lymfaticky systém
v hygiene misa a pri veterinirnej
prehliadke (Cabadaj R et al).

Pod pojmom lymfolégia editori
monografie rozumeja ,vedu, ktord
studuje lymfaticky systém®. Skoda,
ze neakceptovali dlhoro¢né postula-
ty docenta P. Gavornika, nestora slo-
venskej angiologie - zakladatela Slo-
venskej angiologickej spolo¢nosti
SLS i Sekcie angiol6gov SLK (autora
vyborne napisanej 10. kapitoly) a sd-
casne platnu legislativu v Slovenskej
republike v systéme medicinskeho
vzdeldvania, podla ktorych je lymfo-
l6gia sticastou angioldgie a internej
mediciny. Treba pripomenat, ze
angiologia je Specializovany odbor
internej mediciny, ktory sa zaobera
najmi diagnostikou, posudzovanim,
prevenciou, lie¢bou a vyskumom
cievnych choréb a portch krvnej
a lymfatickej cievnej cirkulacie. Tieto
skuto¢nosti je potrebné zdoraznit

najmi z toho doévodu, ze prave
angiologicko-lymfologické choroby
a poruchy, ktoré st v klinickej praxi
mimoriadne aktudlne, nie st v tejto
knihe v porovnani s poruchami lym-
fatickych organov a tkaniv v adek-
vatnom rozsahu analyzované. Sprav-
nym slovenskym tvarom pridavného
mena od slova ,lymfa; miazga“ je
lymfovy; miazgovy.

Napriek tymto a dalsim mens$im
nedostatkom a chybdm treba vyja-
drif tctu a vdaku vsetkym autorom,
ktori sa podielali na Gspesnom vyda-
ni tejto medzindrodnej monografie.

Kniha je urcena pre pregradualne
a postgradudlne Studium nielen me-
dikov, lekdrov a veterindrnych leka-
rov, ale aj pre prirodovedcov, polno-
hospodérskych inzinierov a dalsich
odbornikov posobiacich v oblasti Zi-
vocisnej vyroby a zivotného prostre-
dia. V tomto uzito¢nom diele si ndjde
ucelené informdacie o lymfovom
systéme prakticky kazdy lekar. Uréi-
te by véak nemala chybat v knizni-
ciach vsetkych internistov a veobec-
nych lekarov.

doc. MUDr: Ludovit Gaspar, CSc.
II. internd klinika LF UK a FNsP,

Bratislava, Slovenskd republika
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