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Doc. MUDr. llja Topinka, CSc.

osmdesatilety

30. listopadu 2005 se doziva osmde-
satin znamy plzensky kardiolog a dlou-
holety pracovnik interni kliniky Lé-
katské fakulty Univerzity Karlovy
v Plzni doc. MUDr. Ilja Topinka, CSc.
Narodil se v uditelské rodiné, jeho
studia na Masarykové redlném gym-
néaziu byla pferuSena totdlnim nasa-
zenim, kdy pracoval zprvu jako dél-
nik na stavbé, pozdéji jako frézaf
v plzenské Skodovce. Po osvobozeni
nastoupil jako sanitaf v plzeriské ne-
mocnici, na podzim roku 1945 zaha-
jil studium na lékarské fakulté Uni-
verzity Karlovy v Praze, od druhého
semestru preSel na pravé otevienou
lékafskou fakultu v Plzni. Promoval
21. dubna 1950 a nastoupil jako
sekundar na plzenskou interni klini-
ku. V letech 1956-1957 byl star$im

sekundafem, od roku 1957 odbor-
nym asistentem. V roce 1963 obhdjil
kandidatskou praci s kardiologickou
tématikou, v roce 1969 se habilito-
val. Zprvu byla v popredi jeho zdjmu
arteridlni hypertenze, pozdéji pak
problematika kardiostimulace a akut-
ni kardiologie. V roce 1972 vybudo-
val korondrni jednotku, v letech 1974
a 1975 zavedl ve spolupraci s chirur-
gy implantaci trvalych kardiostimu-
latorti. Vedl korondrni jednotku i kar-
diologické ltizkové oddéleni kliniky.
V odborném pisemnictvi publikoval
65 védeckych praci, na odbornych
forech prednesl 70 prednasek, Gspés-
né vyfesil tii celostatni vyzkumné
tkoly. Po odchodu z kliniky se jesté
vénoval problematice rehabilitace
nemocnych po korondrni chirurgii

a puisobil jako internista a kardiolog
zdravotnickych zafizeni v Plzni-Dou-
bravce. Kontakt s medicinou udrzu-
je navstévou seminait internich kli-
nik a prednaskovych vecertt Spolku
1ékaiti Ceské lékatské spole¢nosti Ja-
na Evangelisty Purkyné. S manzel-
kou lékarkou vychoval tfi déti, keeré
se rovnéz vénuji medicing, obétaveé
pecuje i o vnoucata.

Prijemné proziti slavného dne
a mnoho zdravi do dalsich let preji
jubilantovi Zici a spolupracovnici.
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