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na tam, kde zdkon pro svou obec-
nost nedostacuje®.

Treti kapitola s ndzvem , Komuni-
kace lékate s pacientem® je vénovana
vztahu lékare a pacienta, praviim pa-
cienttl, vztahu lékafe a pacienta
v kontextu pravnich norem. Nazor-
ny obrazek znizornuje souvislosti
vztahu lékare a pacienta jako zakla-
du mediciny.

Nasledujici kapitola patfi proble-
matice jednotlivych lékafskych obort:
etické problémy prenatilni diagnos-
tiky, etika ve vztahu ke gynekologii
a porodnictvi, k pediatrii s odkazem
na Chartu prav déti v nemocnici (pfi-
loha 10.6.). Etika a anesteziologie,
etika a chirurgie; odpovédna profese
chirurga je podminéna nejen vyso-
kou odbornosti, ale také respektova-
nim a uplatnénim etickych principt.

V casti etika a psychiatrie autor
poukazuje na nékteré nedostatky
v nasem pravnim systému a navrhu-
je jisté zmeény. Vzdy mame vidétiv du-
Sevné nemocném soucast lidské spo-
le¢nosti, jak to doklddd Madridska
deklarace (priloha 10.11).

Ve vztahu k praktickému lékafi de-
finuje autor postaveni praktika tak-
to: 1. lékaf jako odbornik na strané
zivota, 2. lékaf jako komplexni ex-
pert, 3. lékai jako priivodce, ktery
ma doprovazet i zdravého clovéka
kvalifikovanou radou a vést k uvédo-
mélej$imu zptisobu zivota. Pozor-
nost je vénovana také ozehavym
otazkdm klonovani, transplantacni
medicing, ale také intenzivni medici-
né. V otazce klonovani autor uvadi

etické namitky, kreré maji rozliSovat
mezi ,mohu“a ,smim®.

Podrobné je probrina eticka pro-
blematika ve vztahu ke geriatrii. Vé-
nuje se vlastni zdravotni péci véetné
problematické otazky resuscitacné
intenzivni péce u starsich osob.

Obsahla patd kapitola se zabyva
etikou v procesu umirani. Autor dis-
kutuje dvé moznosti pristupu k bli-
zicimu se umrti: do posledni chvile
jsou vyuzity véechny dostupné pro-
stiedky akutni mediciny k prodlou-
Zeni zivota; za druhé pfiprava na du-
stojny odchod ze svéta v kontaktu
s blizkymi. Zabyva se dale problé-
mem eutanazie a uvadi nékteré dis-
kusni prispévky na toto téma.

Sesta kapitola je vénovéna etice kli-
nického vyzkumu, kterd ma jiné di-
menze nez etika klinické prace. Au-
tor odkazuje na Norimbersky kodex,
ktery zdtirazriuje dobrovolny a infor-
movany souhlas c¢lovéka, jenz se
ucastni biomedicinského vyzkumu.

Na Norimbersky kodex navazuje
Helsinska deklarace Svétové zdravot-
nické asociace (priloha 10.8), ktera
klade dtraz na védeckost vyzkumu
a prezentaci vysledkii. Etické komise
maji jako hlavni poslani ochranu lid-
skych prav a dohled na respektovani
lidské diistojnosti u pacienttt i sub-
jeket, které se acastni biomedicin-
ského vyzkumu. Autor se nevyhyba
ani problematice ekonomie ve vzta-
hu k etice. Zdtiraznuje, ze jako kon-
trolni prvek ve zdravotnim systému
by mél fungovat pacient. Nejen spo-
luticasti na thradé 1ékti nebo ne-

mocni¢nich pausalu, ale také jestlize
vyhledd dalsi oSetfeni mimo svého
oSetfujiciho lékare ¢i specialistu, by
mél realizaci tohoto svého priva
uhradit.

Dalsi kapitoly jsou vénovany osob-
nosti lékare, étosu lékare, kultivaci
étosu lékare prostiednictvim lékai-
skych stavovskych ctnosti. Vyslovuje
také své krédo: 1ékafsky étos neni zad-
ny izolujici, mytologizujici ¢i funda-
mentalisticky extrake, ale je odbornou,
emocni a spiritudlni vybavou tém, kte-
i1 se vénuyji 1ékarské profesi, ktefi pro-
stiednictvim svého lékatského povola-
ni vénuji hodné své energie i svého
charakterového bohatstvi ochrané
zdravi svych svéfenych obcant.

Zavérem bych zdlraznil, Ze etika
neni prirodnim jevem, ani neni ddna
néjakym obecné platnym zikonem.
Proto se méni s kulturou a civilizaci.
V mysli moderniho ¢lovéka by mélo
byt zakotveno néco ojedinélého, co
mu poskytuje pro lécebnou ¢innost
trvalou zdsadu protknutou huma-
nismem a soucitem, kterd pfetrvava
nejriznéjsi socidlni, spolecenské i vé-
decké zmény.

Publikace MUDr. Mgr. Korenka,
CSc. k tomu napomahd a méla by mit
misto v knihovné kazdého lékare.
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Block B. Prilvodce sonografii — kapesni atlas. Praha: Grada Publishing 2005. 290 stran. ISBN 80-247-0835-3.

Vzhledem k Sirokému rozvoji ultra-
zvukové diagnostiky u nds je kazda
ceska publikace z tohoto oboru zada-
nym pocinem. Tak se na prvni pohled
také jevi i posuzované dilo. Obsahuje
244 echogramti s odpovidajicimi ba-
revinymi schématy. Pfi podrobném

prostudovani knihy vSak ¢tendf, oce-
kavajici skute¢ného ,pravodce mo-
nografii“, bude zklamdn. Dilo totiz
obsahuje jen obrazy standardnich ul-
trasonografickych fezti normalnich
tkani abdominalni oblasti a $titné
zlazy. Nézev dila je tak ponékud za-

vadéjici, protoze neodpovida ocekd-
vanému obsahu.

V knize je velmi cennd kapitola
uvodni, obsahujici polohy vysetfova-
ci sondy pro zdkladni fezy vySetfova-
nou oblasti a kapitola zivére¢ni,

podavajici prehled fyziologickych
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rozméru jednotlivych organa a tké-
novych strukeur.

Onéch jiz zminénych 244 obraza
zahrnuje echogramy cév dutiny bfis-
ni, jater, zluéniku, pankreatu, slezi-
ny, ledvin, nadledvinek, zaludku,
mocového méchyte, prostaty, délohy
a §titné zlazy. Vsechny echogramy
byly zfejmé porizeny stejnym pfi-
strojem, bohuzel nikoliv se Spickovy-
mi zobrazovacimi schopnostmi, tak-
ze mnohé popisované struktury Ete-
nar spise tusi nez vidi.

Ze vsech kapitol se jako nejproble-
mati¢téjsi jevi kapitola prvni, zobra-
zujici v odstupnované Sedi cévy
v abdominalni oblasti. Je pochopitel-
né, ze zkuseny vySetfujici musi byt
schopen 1 v $edém B-zobrazeni iden-
tifikovat cévy. Pfi soucasné nabidce
barevnych dopplerovskych technolo-
gif vsak jiz nikdo cévy touto meto-
dou nevysetiuje. Povazuji proto tuto
kapitolu, predstavujici téméf pétinu
rozsahu knihy, za zbyte¢né obsaznou.
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Také vybér zobrazovanych a popi-
sovanych struktur neni vzdy opti-
malni. Tak napf. na 12 obrazech ja-
terni krajiny je popisovano liga-
mentum teres, jehoz prakticky
diagnosticky vyznam je omezeny, ale
v zadném fezu jaterni krajinou ne-
jsou popsany zlucové cesty, jejichz
diagnosticky vyznam je nepomérné
vétsi. Na fadé echogramu jsou také
artefakty, ale bez jakéhokoliv popisu.
Milo kvalitni jsou také obrazy
prostaty a délohy.

Rovnéz obrazy stitné zlazy, které se
ponékud vymykaji z konceptu celé
knihy, nejsou ani pfili§ zdafilé, ani
prilis kvalitni. Podélné fezy jsou za-
méfeny jen na levy lalok, pri¢né rezy
na lalok pravy, pficemz na obr. 242 je
chyba v popisu, nejedna se o levy, ny-
brz o pravy lalok.

Svoji tivahu nad na prvni pohled
sympatickou knihou konéim s jisty-
mi rozpaky. Je otdzka, komu ji seri-
6zné doporucit. Snad skutecné jen

za¢inajicim radiodiagnostikiim a in-
ternistiim ¢i gastroenterologtim, kee-
ii se chtéji vénovat ultrasonografii.
Ti si vSak patologické obrazy, v nichz
spociva tézisté metody, budou muset
doplnit z jinych zdrojt. Pro studenty
mediciny chybi principy metody
a rovnéz zékladni patologické obra-
zy s podrobnym vykladem. A zkuse-
ni ultrasonografisté nenajdou v kni-
ze nic nového.

Grada Publishing vybirala pro pfe-
klady vzdy vynikajici zahrani¢ni ticu-
ly. V ptipadé Blockovy publikace
v8ak volba nebyla nej$tastnéjsi.
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