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Visiia P, Hoch ] et al. Traumatologie dospélych. Priprava ke zkouskam z chirurgickych oboru.
Praha: Maxdorf 2004. 157 stran. ISBN 80-7345-034-8.

Koncem roku 2004 predlozili prazsti
autori Chirurgické kliniky 2. 1ékai-
ské fakulty UK svou publikaci, kterd
je na obdlce oznacena jako priprava
ke zkouskam z chirurgickych obord, na
titulni strané textu pak ucebnice pro lé-
kaiské fakulty. Cilem publikace je pred-
lozit studenttim mediciny a mladym
lékaitim pfipravujicim se na atestaci
v oboru chirurgie (jejiz soucasti jsou
zakladni znalosti z traumatologie)
prehledny manuadl celého oboru.
Ucebnice je napsana velmi prehled-
né a je ilustrovdna 103 obrazy, vétsi-
nou skicami (autor D. Pilous), a RTG-
-snimky. Tabulky usnadiiuji pochope-
ni textu. Text je doplnén rejstiikem,
ktery ulehcuje rychlou orientaci.
Obvyklym zptisobem je text délen
na 2 Casti: obecnd trawmatologie (zlo-
meniny, rany, popaleniny, zobrazova-
ci metody, polytrauma) a specidlni
trawmatologie (poranéni horni konce-
tiny, poranéni patefe a panve, pora-
néni dolni koncéetiny, poranéni hlavy
a poranéni hrudniku a bficha). Text
je opatfen seznamem pouzitych
zkratek. Pfi popisech poranéni hrudni-
ku a bricha uvadéji autofi prehledné
terapeutické algoritmy. Je na skodu,
ze pravé tyto prehledné algoritmy
chybéji v kapitolach polytrauma, pora-

néni panevnibo krubu, popdleniny a ote-
viené zlomeniny: $patny algoritmus
oSetfeni muze vést k fatalnimu zavé-
ru. Pochvalu si ovSem zaslouzi uva-
déni vSeobecné uzndvané a pouzité
klasifikace zlomenin, poranéni a je-
jich komplikaci.

Je téméf nemozné v traumatologic-
kém manudlu pro studenty a mla-
dé chirurgy na vSechny problémy
v traumatologii poukdzat, nékteré
jsou popsané rozsahleji, jiné zase jen
nastinéné. Recenzent naptiklad po-
klada rozsahle uvadénou klasifikaci
zlomenin hornich krénich obratlt
za az zbyte¢né podrobnou, naopak
¢tendr se nic nedovi o komplexnosti
a zakefnosti poranéni michy a moz-
nostech jeji ucelené oSetfovatelsko-
-rehabilita¢ni péce. Student se sice
dovi, jaké jsou normdlni hodnoty
nitrolebe¢niho tlaku (ICP), nedovi se
ovSem, jakym zptisobem se tlak méri
a jaké jsou indikace k jeho méfeni.
Na zavér bych chtél podotknout, ze
autofi neuvadéji pro ,dalsi studium
problematiky Gdaje o prohlubujici
literatufe.

Kniha je prehledné psanou ucebni-
ci, kterd dava odpovéd na fadu otéd-
zek, které pouzivaji lékarské fakulty
v nasi republice u rigoréznich zkou-

$ek v oboru chirurgie. Student ziska
nutné udaje o typech poranéni, je-
jich diagnostice a terapii, méné se
dozvi o zptisobu rehabilitace a prog-
néze poranéni. Predlozend publika-
ce neni diagnosticko-terapeuticka
ykuchatka“ pro mladého chirurga,
kterou by mohl nosit béhem sluzby
v kapse. O to ale autofi ani neusilo-
vali. V knize rusi napadné barevné
firemni inzerce, které se pfi rychlém
prolistovani vzdy ukazuji prvni. To
je vsak smyslem inzerci a bez spon-
zor(t dnes knihu vydavat asi nejde.
Tato otdzka je ovsem problémem
vydavatele.

Knihu doporucuji vSem studen-
tam, mladym lékaftim a na trazové
chirurgii zainteresovanym neléka-
fam, keeré si musi rychle a efektivné
zajistit prehled a zdkladni znalosti
v oboru drazové chirurgie. Za to pat-
fi autortim dik. Dik patfi samoziej-
mé i nakladatelstvi za péknou pii-
pravu uéebnice a piehledny tisk.

prof- MUDr: Peter Wendsche, CSc.
Klinika traumatologie LF MU a Ura-
zové nemocnic, Brno

e-mail: p.wendsche@unbr.cz
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Masata J, Jedlitkovd A et al. Infekce v gynekologii a porodnictvi. Praha: Maxdorf 2004. 371 stran.

ISBN 80-7345-038-0.

Tato Cerstvé vydand monografie je
velmi pozitivnhim pocinem naklada-
telstvi Maxdorf. Publikace tykajici se
tematiky zdnétu v gynekologii a po-
rodnictvi jsou velmi castym nameé-
tem jak ptivodnich praci nasich i za-
hrani¢nich autort, tak kompila¢nich
publikaci vychazejicich v mnoha ko-

mer¢nich i nekomerénich periodi-
cich. Vznik4 tak vskutku lavina in-
formaci, ve kterych se gynekolog,
ktery se rutinné zabyva jak ambu-
lantni, tak hospitalizacni lé¢bou pa-
cientek, velmi snadno ztraci a jen vel-
mi obtizné si vytvaii vlastni at uz
spravné nebo méné spravné guideli-

nes lécby infekei. Jak se potom v této
situaci orientuje odbornik hrani¢niho
oboru, ktery se s témito pacientkami
setkava také? Od doby publikace Ko-
letovy monografie na podobné téma
uplynulo jiz 6 let a pfi tempu vyvoje
veédeckého poznani v této oblasti jiz
bylo nacase, aby vznikla sumariza¢ni

313

Z odborné literatury m———



——— L 0dbOIné literatury

prace, kterd by up to date poznatky
utfidila a pfipravila k praktickému
vyuziti. Tento pozadavek kniha Ma-
Saty a Jedlickové splnuje.

Kniha je vyddna v praktickém ma-
lém formdru. Graficky a formalné je
na vysoké trovni, je prehlednd a cte-
nar se v ni velmi snadno orientuje.
K orientaci napomahd jak rejstiik
pojmi, tak seznam zkratek a bohaty
seznam 430 polozek vesmés recentni
literatury. Text doprovazi a doplnuje
zdarild obrazova dokumentace v Cer-
nobilém i v barevném provedeni.
Nutnym doplrikem je i inzerce, kterd
v tomto piipadé nejen barevné dopl-
nuje text, ale svymi informacemi pre-
vazné v ndvaznosti na téma infekce
(ale ne vzdy) vytvari soucast zdroje
informaci. Informaci nepostradaji
ani kratké profesni Zivotopisy dvou
hlavnich autorti (af ¢tendf vi, s kym
ma co do cinéni). V zahranici, ale
inékdy u nas jsou soucasti zivotopis-
nych ddaji fotografie téch, o kte-
rych je pojednavano.

Vlastni odborny text je logicky ¢le-
nén od obecného ke specidlnimu, od
gynekologické problematiky k po-
rodnické. Na nékolika mistech je
zvl4st probrana oblast infekci moco-
vych cest. Zcela zdkonité a velmi
spravné uzavird velké kapitoly textu
kapitola o antiinfekéni 1é¢bé s pre-
hlednou soucasnou klasifikaci anti-
biotik vcetné jejich farmakokine-

Hronek M. VyZiva Zeny v obdobi

Téma pravé vyslé publikace je v od-
borném porodnickém pisemnictvi
alespor v ceské oblasti ,,Popelkou.
Tematikou vyzivy téhotné a nedélky
se s daleko vétsim elanem vénuji jak
porodni asistentky, tak rtizné laické
organizace a uskupeni. Docist se ale-
spoil v orientacni formé o udajich
uvedenych v této knize je mozno spise
na strankach Betynky nez v Ceské gy-
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tickych vlastnosti, interakei, indika-
ci, kontraindikaci a aplikacnich
schémat. Jsou zdtraznéna a popsa-
na specifika zZenského organizmu
a téhotenstvi.

Prvni autor v sobé nezaprel orien-
taci spiSe gynekologickou nez po-
rodnickou, a to zejména ve vétsim
rozsahu gynekologické problemati-
ky ponékud na tkor porodnické.
Specialni ¢ast monografie tykajici se
gynekologie mé logickou strukturu
od popisu zevnich infekci genitdlu
smérem do panve s moderné probra-
nou relativné neddvno ustanovenou
nozologickou jednotkou - panevni
zanétlivou nemoci (pelvic inflamma-
tory disease - PID). V oblasti sexudl-
né prenosnych nemoci mné poné-
kud chybi alespornl zminka (sexually
transmitted dieases - STD), které si-
ce nemaji genitdlni symptomatolo-
gii, nicméné jsou pohlavné prenosné
(hepatitis B) a téch onemocnéni, kte-
rd sice v nas$i populaci nejsou ¢astd,
presto ale STD jsou (scabies, pedicu-
losis pubis a dalsf). Snad by bylo ta-
ké vhodné vénovat pozornost nejen
lécbé téchto stavii, ale také prevenci.
Mnohym z vy$e popsanych stavil je
mozno predchazet. Na poli prevence
téchto onemocnéni bylo v euroat-
lantické oblasti vyspélych stata pod-
niknuto mnoho aktivit, které vedly
ke snizeni frekvence zejména nejza-
vaznéjsich zanétlivych onemocnéni

nekologii. Je proto zdsluhou autora,
ze shrnul v piehledné monografii
soucasné poznatky v této oblasti, a to
ve formé vhodné jak pro lékafe po-
rodniky a neonatology, tak pro po-
rodni asistentky, détské sestry a pri
dobré vali také pro laiky a pro ty,
o kterych se jedna - téhotné a nedélky.

Obsah knihy ma logickou struktu-
ru od zakladnich zmén v organizmu

zenského genitdlu. V této oblasti je
velky rozdil mezi vyspélymi a rozvo-
jovymi se zemeémi.

K porodnické ¢asti knihy je mozno
mit vice vyhrad jak k obsahové, tak
k formalni strance. Infekce v gravidité
jsou jednim ze zdkladnich kament
soucasného porodnictvi a podileji se
vyzna¢nou mérou na perinatalnich
vysledcich. Klasifikace téhotenskych
infektt by méla byt systematicté;jsi
a kompletnéjsi. Za zminku by stily
zmény imunologickych mechanizmi
v téhotenstvi a dalsi specifika téhot-
né a vyvijejiciho se plodu ke vzniku
infekce. Kapitolu infekéni onemoc-
néni v $estinedéli bych asi nezacinal
klinickym postupem pfi stanoveni
ptvodu teploty v Sestinedéli. Infekce
v Sestinedéli md multisymptoma-
ticky pocatek. I pfes tyto vyhrady po-
skytuje tato ¢ist knihy dulezité in-
formace k praktickému pouziti v ru-
tinni 1é¢bé téhotné a nedélky.

Jsem presvédcen, Ze kniha je pfino-
sem k rozvoji naseho oboru a auto-
rim preji hojnost ¢tenaft a mnoho
vylé¢enych zanétlivych gynekolo-
gicko-porodnickych pacientek.

prof- MUDr. Ales Roztocil, CSc.
gynekologicko-porodnické oddélent
Nemocnice Jiblava

e-mail: roztocila@nemji.cz

Doruceno do redakce 9. 1. 2005

téhotenstvi a kojeni. Praha: Maxdorf 2004. 309 stran. ISBN 80-7345-013-5.

zeny béhem téhotenstvi, pfes specifi-
ka vyzivy v prekoncepénim obdobi,
téhotenstvi a za laktace. Navazuje
specidlni ¢ast tvofend biochemii
a dietologii jednotlivych komponent
stravy téhotné. Nejde jen o kompi-
la¢ni praci z literarnich ddaji. V tex-
tu je zaclenéna i ptivodni price auto-
ra tykajici se stavii vyzivy téhotnych
Zenv CR se zajimavymi a alarmujici-
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