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Rychlikovd E. Manualni medicina. 3. ed. Praha: Maxdorf 2004. 530 stran. ISBN 80-7345-010-0.

Doc. MUDr. Eva Rychlikova, CSc. je
prukopnici a spoluzakladatelkou
oboru manualni mediciny. Celou
svou praci klinickou, védeckou i pe-
dagogickou se zaslouzila o rozvoj to-
hoto oboru a uznani v klinické me-
diciné. Dtikazem toho je i jiZ tfeti vy-
dani knihy Manudlni medicina.

Kniha shrnuje poznatky v diagnos-
tice a 1écbé v oboru manudlni medici-
ny a v souladu s vyvojem, poznanim
i klinickou praxi autorka predklada
3. rozéitené a doplnéné vydani. Jak
sama uvadi, manudlni medicina je
medicinskym interdisciplindrnim
oborem a k diagnostice a 1é¢bé po-
uziva multidisciplindrnich pfistupt.
Na rozdil od jinych klinickych obort
musi byt funkéni vertebrogenni po-
rucha posuzovina ve vztahu k celé-
mu organizmu ¢lovéka.

3. vydani ma 530 stran, 281 vyob-
razeni, ma zlepSenou grafickou
upravu, kterd je prehlednéjsi a du-
raznéj$i pfi upozornovani na nejéas-
téjsi chyby pfi vySetfovani a provadé-

ni specidlni manudlni lé¢by. Stejné
jako predchozi publikace (1987,
1997) md obvyklou strukturu, kapi-
toly jsou déleny na zakladni funkéni
anatomii, etiopatogenezu funkénich
vertebrogennich poruch, zikladni
funkéni RTG-diagnostiku. Nejvétsi
¢ast prace je vénovana vysSetfeni, diag-
nostice a specifické 1écbé funkénich
vertebrogennich poruch. Do téchto
kapitol jsou zahrnuty i nové poznat-
ky z technik, které ovliviiuji provede-
ni mobilizaci a manipulaci, a tudiz
i jejich vysledky. Rozsifeni je ve fyzi-
kélni lécbe, diiraz je kladen na jejich
spravnou indikaci. Doplnéni je rov-
néz u obstfikd, u nichz je upozorné-
no na jejich spravnou indikaci a pro-
vedeni v jednotlivych lokalizacich.
Ve farmakologické 1é¢bé autorka
uvadi na jedné strané obohacenou
fadu novych prepardtd, na druhé
strané upozornuje na polypragmazii
a standardizaci 1é¢by bez individual-
niho pfistupu a zhodnoceni. Klinic-
ka ¢ast popisuje nejéastéjsi funkéni

vertebrogenni poruchy doplnéné
o nové poznatky i klinické zkusenos-
ti v diferencidlni diagnostice a terapii
napf. v kapitole o tzinovych syndro-
mech, ¢i viscerovertebrilnich vztahi.
Kapitola Prevence a sport vertebro-
gennich onemocnéni klade diiraz na
prevenci, pracovni ergonomii a pied-
chézeni civiliza¢nim chorobdm spréav-
nou zatézi. Publikace se nevénuje
perifernim kloubtim, jejich 1écbé
v rdmci manudlni mediciny je véno-
vana samostatnd publikace.
Predklddand publikace obsahuje
aktudlni informace, které maji in-
terdisciplindrni rozsah. Kniha je ne-
postradatelnou odbornou publikaci
jak pro lékare, tak i pro fyzioterapeu-
ty zabyvajici se manualni medicinou.
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Erban ). Dlouhodobd domaci oxygenoterapie. Praha: Maxdorf 2004. 109 stran. ISBN 80-7345-024-0.

Nakladatelstvi Maxdorf ndm pied-
klada publikaci vyznamného praz-
ského pneumologa, ktery se od roku
1985 intenzivné zabyvd problemati-
kou oxygenoterapie u nemocnych
s chronickou respira¢ni insuficienci.
Je koordindtorem tuspésné aktivity
komise dlouhodobé domdci oxyge-
noterapie (DDOT) Ceské pneumolo-
gické spolecnosti pfi jedndni s VZP
o zavedeni DDOT v Ceské republice
a ma hlavni podil na jejim rozvoji
a dosazeni evropské trovné. Kniha je
prehledné clenéna, orientaci usnad-
fiuje podrobny rejstiik. Je doplnéna
podrobnymi obrizky a tabulkami,
na konci je pro usnadnéni orientace

prehled pouzitych zkratek a pro za-
jemce o podrobnéjsi rozvedeni pro-
blematiky seznam pouzité literatury.

V predlozené praci autor strucné
pojednavd o problematice DDOT
z pohledu klinika. Po tvodnim his-
torickém prehledu shrnuje ve 2. az
7. kapitole nezbytné patofyziolo-
gické udaje a jejich klinické vazby
(mechanizmy vzniku a dtsledky hy-
poxemie, toxicitu O,, adaptivni a ma-
ladaptivni fyziologickou odpovéd na
nizkopritokovou kyslikovou lécbu,
méfeni a monitorovani hypoxemie,
vliv DDOT na mortalitu, hemodyna-
miku, problematiku hypoxemie bé-
hem spanku, ovlivnéni tolerance zaté-

ze unemocnych s chronickymi plicni-
mi chorobami po DDOT, vliv DDOT
na psychiku a kvalitu Zivota). V 8. ka-
pitole je uveden prehled vsech indi-
kaci DDOT (CHOPN, intersticidlni
plicni procesy, cysticka fibréza, kyfos-
koli6za). Technicka stranka DDOT
je probrina v 9. kapitole. Vlastni
problematika DDOT a vyvoj DDOT
v CR od roku 1992 po soucasnost se
tyka kapitol 10.-15. V experimental-
ni ¢asti jsou uvedeny vysledky jiz
publikovaného vyzkumu zamérené-
ho na vznik a vyznam sekundarni
polycytemie u nemocnych, ktefi do-
spéli do fize stiedné tézké a tézké
chronické respira¢ni insuficience
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