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V soucasné transfuziologii vznikl
opét novy moderni trend - multikom-
ponentni odbéry od darcti krve. V sou-
casné dobé je predmétem zajmu fa-
dy pfednich svétovych pracovist.
Umoznuje odbér vice transfuznich
jednotek krevnich sloZek od jednoho
dérce, a to piijednom odbéru, v riiz-
nych kombinacich. Zavedeni tohoto
zptisobu odbértt umoznily nové
krevni separatory, pfipravené k to-
muto ucelu nékolika vyrobci separi-
tort krevnich télisek. Metoda ma
znacny vyznam v dobé dalsiho roz-
voje vnitiniho lékafstvi s potfebou
vétsiho mnozstvi krevnich pfiprav-
ka, zejména pii chronickém nedo-
statku darcti a stoupajicim ndroku
na kvalitu transfuznich vyrobkda.
Specialni separatory mohou za re-
lativné velmi kratkou dobu, pro dér-
ce velmi Setrné, pripravit kvalitni pfi-
pravek kteréhokoliv bunééného dru-
hu nebo plazmy z tzv. plné krve.
Obsluha jen zvoli zddanou kombi-
naci a pfistroje pak pracuji automa-
ticky - tj. sta¢f dohled obsluhy nad
celou procedurou. Soudcdsti krve
jsou oddélovany na principu odlisné
specifické hmotnosti centrifugaci
a Cerpadly dopraveny a jimdny ve
sbérnych vacich - postup diivérné
znadmy tymam pracujicim s krevni-
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mi separdtory, ale 1 darctim. Je nutno
konstatovat, ze ve srovnani s drivéjsi
separdtorovou piipravou koncentra-
tt krevnich elementt je zde obsluha
snazsi. Odlisnosti jednotlivych pfi-
strojil samoziejmé existuji a jsou de-
tailné probrany v praci MUDr. Pro-
chazkové. Procedura neni technicky
slozita.

Schéma multikomponentniho od-
béru, ktery je mozny bud z jedné pe-
riferni zily (nejcastéji), anebo z obou,
je na obr., prevzatém z materidld jed-

noho z prednich dodavatelt separa-
torl v nasi republice (typu Trima)
k multikomponentnim odbértiim -
- firmy Medista, Praha. U separito-
rlt s kontinualnim priitokem je plna
krev s antikoagulantem cerpana do
centrifugy a jednotlivé zddané kom-
ponenty odcerpavany do vaku, zby-
tek krve je vracen darci podle pre-
dem navoleného protokolu. Tento
névrat je u pristrojit s jednozilnim
pripojenim veden pres maloobjemo-
vy rezervodr a vratné Cerpadlo, které
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Obr. Schéma multikomponentniho odbérového systému.
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vzdy po naplnéni rezervodru vraci
krev déarci v tzv. vratnych cyklech.
U diskontinudlnich pfistroja je
odebrana krev zpracovana v centri-
fuze a jednotlivé komponenty jsou
pak precerpany do vaku, zbytek je
vracen darci. Takto se opakuje néko-
lik cykl, az je dosazeno cilového
mnozstvi transfuznich produktt. Je
logické, ze pristroje pracujici s timto
principem maji vétsi extrakorpordlni
objem nez piistroje s kontinudlnim
pritokem a Ze procedury jsou delsi.

Je mi potésenim konstatovat, ze
Cesti specialisté (a hlavni mésto nasi
zemé) se zapsali pozitivné i v tomto
sméru - na poslednim mezinirod-
nim sjezdu ESFH (European Inter-
disciplinary Society for Haemaphe-
resis and Haemotherapy), ktery se
konal vloni poprvé ve ,vychodni
Evropé“, a to v Praze, a jehoz organi-
zace jsem se Ucastnil, takze vim, jak
velkému zdjmu byl tento trend pod-
roben, doslo k dal$im prezentacim
dutlezitych novych poznatkt v tomto
oboru. Byly zde ptedneseny klasické
prace, ale zaujal 1 pfedem vyziadany
referat. Ostatné kongres ESFH pred
11 lety byl prvnim, na némz se tato
problematika objevila.

Chtél bych se podrobnéji dot-
knout jen 3 problém, které souvise-
ji s multikomponentnim darcov-
stvim: $etrnosti metodiky pro darce,
zlep$ené kvality produkta a ekono-
miky provozu.

Transfuzni lékafstvi je oborem,
ktery jevi snahu maximdlné Setfit
dérce. Ten prichazi, aby daroval to
nejcennéjsi, co muize, a tak prispél
k uzdraveni téZzce nemocnych paci-
enttl. Pii této prilezitosti bych rad
vzpomnél prof. Stobbeho z Berlina,
ktery upozornoval, Ze nejde jen o to,
aby dérce nebyl zdravotné poskozen,
ale i o zajisténi jeho maximalniho
komfortu - jeho télesné i psychické

potfeby jsou od okamziku jeho pfi-
chodu maximélnim zajmem perso-
nalu transfuzniho oddéleni, vcetné
obcerstveni prvotfidni kvality s Cer-
stvou zeleninou nebo ovocem, ale
ivyhleddni mista na vzdy obsazeném
parkovisti automobilt. Proto je fada
praci o multikomponentnich odbé-
rech zaméfena na to, zdali neposko-
di darce. Vysledky ukazuji, ze pfi do-
drzeni potfebnych kautel k poskoze-
ni nedojde. Toto bylo prvni hledisko,
které zaujalo specializované autory
a ostatné kazdého, kdo s ddrci pra-
cuje. Kritéria pro vybér dérct jsou
pochopitelné prisnéjsi nezli pro ob-
vyklé darcovstvi. Jako kli¢ovy ukaza-
tel slouzi napf. také totdlni objem
cirkulujici krve (coz tedy vylucuje
pii nékterych kombinacich jedince
s nizkou hmotnosti), obvykle se pfi-
pousti 13-15 % extrakorpordlné cir-
kulujiciho objemu krve atd. Nutno
konstatovat, Ze pfesna a hlavné jed-
notna kritéria nebyla dosud pevné
stanovena a pfijata, alespor ne vétsi-
nou zemi. Dosud publikované prace
stanovily presné fadu detailtl, zejmé-
na ,hematologické recovery“ - tj.
zjednodusené feceno cas, za jaky se
vraceji pocty krevnich elementti ne-
bo ukazatelé metabolizmu zeleza
k normeé. Chybi vSak zatim nékteré
presné tdaje o moznych dlouhodo-
bych tcincich, ev. skodlivych.

Druhé hledisko tohoto trendu
transfuzniho lékafstvi je neméné du-
lezité. Jde o co nejkvalitnéjsi produkt.
V tomto sméru je nesporné ¢innost
modernich multikomponentnich se-
pardtora piinosem a piipravky jsou
obvykle v nékolika smérech dokona-
lejsi, coz je opét podrobné rozebrano
v ¢lanku MUDr. Prochdzkové. Zdu-
raznit je tfeba i skute¢nost uvedenou
v ¢lanku MUDr. Prochazkové, ktera
svéddi jednoznacné pro to, ze moz-
nost prenosu infekei anebo imuniza-
ce prijemce se za definovanych kau-
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tel snizuje, pokud dostava dva krevni
produkty od stejného darce. Byl po-
psan mensi vyskyt nepfijemnych
febrilnich reakci po opakovanych
prevodech.

V mediciné byva vzdy uvazovan ta-
ké ekonomicky faktor, nebot je v pra-
xi rovnéz dualezity. Metoda multi-
komponentnich odbértt vyzaduje
$pickovou separacni techniku, keerd
je pochopitelné drazsi, a to vcetné
spotiebniho materialu. Avsak pfi po-
drobnéjsim pohledu zjistime, ze pra-
vé tato technika mitize pfi vhodném
a uvazeném pouziti prinést naopak
ekonomické uspory oproti starSim
typam separatort. Pfi jedné separaci
se totiz muize ziskat vice transfuznich
produktti, a to dokonce i pii kratsi
procedufe. Z tohoto pohledu jsou re-
lativné ndro¢né darcovské aferézy do-
konce pro darce Setrnéjsi. Naroc¢nost
zavisi na pouzitém protokolu, mnoz-
stvi a druzich vyrabénych pripravki
a typu pfistroje. I kdyz je zejména ve
veétsich transfuznich centrech podle
vysledktt dosud provedenych studii
pravé ekonomizace procesu zdiraz-
novana, je to u nas obtiznéjsi zejména
v zacdrcich, protoze dosud patfime
k zemim s ekonomicky ndroénou
specialni technikou. Lze jen ve shodé
s autorkou vyjadrit nadéji na zvyseni
poméru cen lidské price a technické-
ho materidlu i pokles cen SZM.

Metodika multikomponentnich
odbérti v budoucnu jisté zaznamena
$irsi uplatnéni a pevné misto na
transfuznich pracovistich. Kvalitni
vyrobky v pozadovaném mnozstvi
zabezpeci nasemu oboru - vnitfni-
mu lékarstvi dalsi potiebny lé¢ebny

pokrok.
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