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Renomovaní brněnští autoři připra-
vili se 13 spolupracovníky doplněné
vydání monografie, která ve 14 kapi-
tolách shrnuje informace o jednotli-
vých lécích, klinických studiích a lé-
čebných postupech u kardiovaskulár-
ních onemocnění.

Monografie je sepsána velmi pře-
hledně, s důrazem na to, aby byly
zachyceny poznatky i zcela nové, pře-
devším z publikovaných randomizo-
vaných studií, které zásadním způ-
sobem ovlivnily léčbu u některých
onemocnění.

Za výhodné považuji strukturu ka-
pitol (jednotlivé kapitoly: Inhibitory
angiotenzin konvertujícího enzymu,
Blokátory receptoru 1 pro angioten-
zin II, Betablokátory, Blokátory
vápníkových kanálů, Alfablokátory

a centrální antagonisté, Vazodila-
tační látky, Diuretika, Nitráty, Srdeč-
ní glykosidy, Inotropní látky a sym-
patomimetika, Antitrombotika, An-
tiarytmika, Hypolipidemika, Ostatní
látky užívané v kardiologii a Poslední
označená léčba kardiovaskulárních
onemocnění), ve kterých jsou syste-
maticky popsány mechanizmy účin-
ků a základní charakteristiky jed-
notlivých látek. Následuje vždy oddíl
věnovaný indikačním skupinám,
možnostem kombinační léčby, nežá-
doucím účinkům a kontraindikacím.
Na závěr každé skupiny léků je velmi
vhodný souhrn přípravků, které jsou
registrovány v České republice.

Knihu pro její přehlednost a ak-
tuálnost využijí jistě lékaři v ambu-
lantních praxích, vhodná je však ja-

ko zdroj souhrnu informací také pro
práci lékařů u lůžka. Vzhledem k to-
mu, že kardiovaskulární onemocně-
ní jsou bohužel stále na prvním mís-
tě v morbiditě a mortalitě, je studi-
um monografie užitečné pro velký
počet nemocných – jejich farmakote-
rapie může být moderní a přitom
dobře přizpůsobená individuálním
požadavkům. Autorům proto patří
poděkování za pečlivou práci a kva-
litní zpracování celého díla.
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Doc. MUDr. Petr Cetkovský, Ph.D.,
primář Ústavu hematologie a krevní
transfuze Praze vydal jako hlavní au-
tor a pořadatel s 22 spoluautory mo-
nografii věnovanou naléhavým situa-
cím u nemocných s hematologickým
onemocněním a u nemocných vyža-
dujících intenzivní péči na jednot-
kách intenzivní péče.

Monografie je rozdělena na 2 oddí-
ly. 1. oddíl pojednává na 221 stranách
o základních opatřeních a monitoro-
vání na jednotce intermediární a in-
tenzivní péče, zabývá se otázkami šo-
ku, sepse a multiorgánové dysfunkce.
V následujících kapitolách jsou pro-
brány akutní stavy v kardiologii, pneu-
mologii, gastroenterologii, nefrologii,
v neurologii, poruchy metabolizmu
a akutní stavy v endokrinologii.

Zvláštní pozornost si zaslouží sta-
ti věnované rozhodnutím o nezahá-

jení, nebo ukončení kardiopulmo-
nální resuscitace, protože v současné
legislativě ČR není oblast péče o ne-
mocné v této terminální fázi nemoci
legislativně dořešena.

2. oddíl je úžeji zaměřen na akutní
stavy a komplikace u hematologických
nemocných. Umožňuje orientaci v si-
tuacích, vyžadujících rychlou diagnó-
zu a účinnou v terapii, v nichž může
prodleva ohrožovat život nemocného.
Probrán je hyperviskózní syndrom,
trombotická trombocytopenická pur-
pura, diseminovaná intravaskulární
koagulace, trombocytopenie induko-
vaná heparinem II. typu, antifosfoli-
pidový syndrom, krvácivé a trombo-
tické komplikace u akutní promyelo-
cytární leukemie a další stavy.

Komplikacím souvisejícím s trans-
plantací kmenových buněk krvetvor-
by je po zásluze věnováno 50 stran.

Je probrána akutní a chronická ne-
moc z reakce štěpu proti hostiteli,
včetně venookluzivní choroby jater-
ní a postižení plic.

Velmi vhodným doplňkem je v zá-
věrečné části publikace přehled hod-
not laboratorních výsledků, hodno-
cení celkového stavu nemocného
(Karnofského index hodnocení aktivi-
ty nemocného podle stupnice WHO),
posouzení toxicity chemoterapie dle
Světové zdravotnické organizace a in-
formační zdroje na internetu.

Hematologické problematice byl
v posledních letech věnován větší po-
čet monografií. Žádná z nich se však
nezabývala intenzivní péči v hema-
tologii. Nutno proto vyslovit dík
MUDr. Petru Cetkovskému jako po-
řadateli a vedoucímu autorského ko-
lektivu, že na tuto problematiku za-
měřili pozornost. Přesto, že se na
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