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Souhrn: William Osler (1849-1919) je poklddan za jednoho z nejvétsich a nejuzndvanéjsich lékatu v historii mediciny. Jako vy-
nikajici klinik a profesor na ¢tyfech univerzitach ve tiech statech hluboce ovlivnil vyuku mediciny. Jeho uc¢ebnice The Principles
and Practice of Medicine se stala nejzndméjsi odbornou publikaci mediciny ve svété. Osler zdtraznoval vyznam tvrdé prace. Je-
ho citlivy vztah k nemocnym, ke studentiim a kolegtim byl odrazem jeho osobnosti. Jeho humanizmus, filozofie a ndzory ne-
ztratily nic na své platnosti ani dnes.
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Sir William Osler’s legacy

Summary: William Osler (1849-1919) is generally regarded as one of the greatest and most respected physicians in the history
of medicine. As an outstanding clinician and a professor of medicine at four universities in three countries he exerted a pro-
found influence on medical education. His textbook ,The Principles and Practice of Medicine“ became the most popular trea-
tise on medicine in the world. He emphasized the value of hard work. His compassion and concern for patients, students and
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colleagues reflected his personality. Osler’s humanism, his philosophy and views did not loose their validity even today.
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»Cinnost lékaie je uméni, ne femeslo. Je to poslani, ne obchod, poslani.
Poslani, kterého se zucastni vase srdce stejné jako vas mozek.“

V tomto roce uplynulo 155 let od na-
rozeni a 85 let od amrti legenddrni-
ho 1ékafe Williama Oslera (1849 az
1919). I kdyz nejde v pravém slova
smyslu o kulata vyroéi, neopomenul
si je pfipomenout ¢ldnkem 1 tak vy-
znamny mezinarodni ¢asopis, jakym
je British Journal of Haematology
[17]. Osler byl vynikajici klinik, skvé-
ly fe¢nik, ktery byl zcela oddan vzdé-
lavani a vychové studentii a mladych
lékart, které oslrioval a inspiroval
svym Sarmem, entuziasmem, znalost-
mi a zafnym osobnim piikladem.
Zdtraznoval tvrdou praci a celozi-
votni vzdélavani. Jeho mimoiadné
humanistické zalozeni a citlivy pii-
stup k nemocnym a kolegiim mu
ziskavaly davéru a préatelstvi. Jeho
vyroky byly a jsou dosud citovany
v mnoha ucebnicich a monografiich.
Jako profesor vnitiniho lékafstvi
pracoval na ctyfech univerzitich ve
3 statech: na McGillové univerzité
v Montrealu (1874-1884), na Pennsyl-
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vanské univerzité ve Filadelfii (1884 az
1889), na univerzité Johna Hopkinse
v Baltimore (1889-1905) a na univer-
zité v Oxfordu (1905-1919) [3].
William Osler se narodil 12. Cer-
vence 1849 jako osmé z deviti déti
anglikanského pastora v méstecku
Bond Head, ¢tyficet mil severné od
Toronta [17]. Na privatni zakladni
skole v ném vzbudil William Arthur
Johnson zijem o biologii a seznamil
ho s mikroskopem. Jeho zdjem
o mikroskopovani se jesté prohlou-
bil, kdyz precetl knihu ,Jak pracovat
s mikroskopem® od Lionela S. Bea-
lea, otce anglické patologie. Zdjem
o mikroskopii a vliv, ktery na ného
mél 1ékai James Bowell z Trinity
College School v Torontu, se kterym
travil soboty u mikroskopu, zptiso-
bily, Ze upustil od svého ptivodniho
zaméru nasledovat otce a stit se pas-
torem a zvolil studium mediciny [1].
W. A. Johnsonovi, J. Bowellovi a R. Pal-
merovi Howardovi, dékanovi a vyni-

kajicimu profesoru na McGillové
univerzité pozdéji vénoval svou slav-
nou uéebnici mediciny.

Osler zacal studovat na lékaiské
fakulté v Torontu a studia dokondil
na McGillové univerzité v Montrea-
lu, ktera mu udélila v roce 1872 titul
M.D. Kratce po dokonéeni studia se
vydal na studijni cestu do Evropy.
Navstivil University College Hospital
v Londyné a jeden rok pracoval ve fy-
ziologické laboratofi Johna Burtona
Sandersona. Pfi své cesté po Evropé
se v Berliné seznamil s Rudolfem
Virchowem. Navstivil i Videnl s pro-
slulou novou (druhou) videfiskou
skolou, jejiz véhlas zalozili Karel Ro-
kitanski a Josef Skoda. Svou cestu po
Evropé nazval ,,mozek oprasujici ex-
kurzi“ [16] a svlij ndzor na cestovani
osvetlil vyrokem, Ze nejdiilezitéjsi je
ziskat $iroky rozhled tak ¢asné, jak je
to jen mozné, coz se bez cestovani
ztézi podafi. Po ndvratu do Kanady
pracoval kratce jako prakticky lékaf.
Pomérné zdhy nato, v jeho 25 letech,
mu bylo nabidnuto misto na McGil-
lové univerzité, na niz se stal profe-
sorem. Zde zacal svou neobycejné
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uspésnou drahu lékare a vysokoskol-
ského ucitele (1874-1884). Odtud
odesel na Pennsylvanskou univerzi-
tu. V roce 1889 mu byla nabidnuta
katedra vnitfniho lékafstvi na uni-
verzité Johna Hopkinse v Baltimore.
Osler nabidku rad pfijal, nebof mu
poskytla moznost uskutecnit plan
vybudovani kliniky po némeckém
vzoru, s dobrou organizaci, labora-
tofemi a vyzkumnymi moznostmi.
Bylo Oslerovou zasluhou, ze se uni-
verzita Johna Hopkinse [5] stala nej-
znaméjsi a nejprednéjsi instituci pro
studium mediciny v USA. Univerzita
si mohla dovolit pro studium medi-
ciny peclivy vybér studentti. Od ucha-
zeCl se vyzadovala predmedicinska
priprava v biologii, chemii a fyzice
a dokonce i schopnost ¢ist clanky ve
francouzstiné a némciné. Osler jed-
nou zertovné prohldsil ke svému ko-
legovi, patologickému anatomu Wel-
chovi: ,MuzZeme byt $tastni, Ze jsme
do nemocnice Johna Hopkinse pfisli
jako profesofi. Jsem si jist, Ze ani vy
ani ja bychom nikdy nemohli byti
ptijati jako studenti“ [6].

Nelze nevyzvednout Oslertv vztah
k laboratornim metoddm a k pouzi-
ti mikroskopu zvlasté. Svou prvni
praci vénovanou mikroskopovani
napsal jiz v 19 letech, dfive nez se stal
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studentem mediciny. V nemocnici
Johna Hopkinse zfidil v Gzké navaz-
nosti na klinickou Itizkovou &ast kli-
nickou laboratof pro mikroskopova-
ni, ve které mohlo pracovat 110 stu-
dentu [9].

Prvni mikroskopy zakoupil za své
penize. Byl v Americe prvnim, kdo
ucil mikroskopovani. Hldsal, Ze pro
internisty maji laboratofe stejny vy-
znam jako pro chirurga skalpel [15].
Byla to v americké mediciné vyznam-
nd udélost. Poprvé se klinicti 1ékari
seznamili s jednoduchymi laborator-
nimi vy$etfenimi, jakymi bylo mik-
roskopické wvySetfeni krve, moci
a sputa. Nejvétsim pfinosem to bylo
pro hematologii. V roce 1905, uzna-
vany doma i v ciziné, pfeSel na uni-
verzitu v Oxfordu jako regius profe-
sor, tj. profesor vyucujici na katedfe
zalozené kralem. Pfi prilezitosti ko-
runovace kréle Jiftho V. byl povysen
do slechtického stavu s titulem sir*.

Svym zalozenim byl Osler mimo-
fadnym humanistou, coZ se promi-
talo do jeho vztahu ke koleglim,
oSetfujicimu persondlu a studen-
tam. Mél neobycejné citlivy, empa-
ticky vztah k nemocnym. To nebylo
vlastni dobé, ve které zil. Studenty
nabddal, aby k nemocnému ptistupo-
vali predevsim jako k ¢lovéku, a ne ja-
ko k jedinci postizenému urcitou
chorobou. Nemél rasistické predsud-
ky a prohlasoval, Ze pii vstupu do
Asklépiova chramu jsou si vsichni
rovni, bohati i chudji, bez rozdilu bar-
vy pleti a nabozenstvi. Zdurazrioval
vyznam interakce mezi lékafem a ne-
mocnym, dutlezitost uméni komuni-
kace a sim svym pfistupem k nemoc-
nym byl v tomto sméru pro studenty
zafnym piikladem. Osler mél zvlasté
viely vztah k détem. Déti také bez-
prostredné vycitily jeho ndklonnost
a dovolovaly mu neomezeny vstup do
jejich svéta. Kdyz se dévcatko, které
lécil pro cukrovku, dozvédélo, ze ho
povznesli do $lechtického stavu, po-
znamenalo: ,Méli ho udélat kralem*.
Osler si totiz pii vizité vzdy nasSel

chvili, aby se s ni, s jejimi panenkami
a loutkami, pohral a zasprymoval.

Osler utitel

Velkou zasluhou Oslerovou bylo, ze
prenesl vyuku mediciny k ltzku ne-
mocného. ,Medicinu je nutno ucit
u ltizka nemocného, nikoliv v poslu-
charné“ [16].

To podpoftil svym vyrokem, zZe stu-
dent neuvidi pneumonii z lavice na
posluchdrné, ale u lazka nemocné-
ho, kde mutize pozorovat jeji zacatek,
rozvoj i komplikace, které zptisobu-
je, a tak nemoc sama se stane jeho
hlavnim uéitelem. Na dochovanych
fotografiich zastihneme Oslera, jak
uprostied soustfedénych studentt
peclivé vysetfuje nemocného pohle-
dem nebo jak demonstruje vySetfeni
pohmatem a poslechem [16].

Studium literatury nepodcerioval,
ba naopak. Zkusenosti ziskavané
praktickou ¢innosti vSak zdutrazio-
val, jak o tom svéd¢i i tento jeho zna-
my a ¢asto citovany vyrok: ,Studovat
projevy nemoci bez knih je plavit se
neznidmym mofem, ale studovat me-
dicinu pouze z knih je nevydat se na
mofe vibec” [16].

Navrhl, aby jeho epitaf byl: ,Medi-
cinu udil na oddéleni“ [16].

Ke studentiim byl pratelsky. Byl
s nimi stale v tizkém kontaktu. Cas-
to je o sobotnich veéerech zval k ne-
formalnimu setkani i do svého bytu.
Nékterym dal dokonce klice od své-
ho domu, aby mohli mit pfistup
a prospéch z jeho mimotadné boha-
té knihovny, kterd obsahovala vice
nez 7 000 svazkd a kterou po jeho
smrti manzelka Grace Oslerova vé-
novala McGillové univerzité.

Oslertiv dim na Norham Gar-
dens 13 v Oxfordu se stal znamym
jako ,oteviend naruc“ pro studenty,
kolegy a pratele [16].

Dorothea Reedova, kterd poznala
Oslera na univerzité Johna Hopkin-
se, ho prohlasila nejlepsim ucitelem,
se kterym se setkala. Osler byl literar-
né velmi plodny. Jeho bibliografie ¢i-
td 1 600 praci. Dovedl jasné formu-

Vniti Lék 2005; 51 (1) m—



—— WWW.VNitrnilekarstvi.cz

lovat své myslenky opfené o bohaté
klinické a patologicko-anatomické
zkuSenosti. Sim vykonal na 1 000
sekci doplnénych nékdy i mikrosko-
pickym vySetfenim.

Osler byl vasnivy ctendf. Studiu
historie mediciny a klasické literatu-
ry vénoval vecery po cely zivot. Kdyz
prednasel v 1ékatské knihovné v Bos-
tonu, vyznal se ze své lasky ke kni-
ham: ,Je pro mne tézké hovorit o vy-
znamu knihoven, aby se m4 slova ne-
zdala prehnand. Knihy byly pro mne
potésenim v poslednich 30 letech.
Z nich jsem ziskal nevy¢islitelny pro-
spéch“ [11].

Jeho zvySenému zdjmu se tésila
klasicka literatura. Cteni klasické li-
teratury doporucoval i studentiim,
nebot se domnival, Ze ,nikdo neml-
ze mit dobfe vyzbrojenou mysl, kdo
ji zivil pouze védeckou literaturou®.
Cetbu Platona, Rabelaise a Shake-
speara poklddal za stejné dulezitou
jako cetbu Starlingovy ,Fyziologie®.
Nejvétsiho uzndni jako humanistovi
se Oslerovi dostalo v roce 1918, kdy
byl zvolen prezidentem Klasické aso-
ciace, spole¢nosti tvofené Sirokou
skupinou uditelil britskych univerzit
a kol, ktera méla za cil ,podporovat
a udrzovat vyznam klasickych stu-

dii“ [4].

Oslerova utebnice
The Principles and Practise of Medicine
Oslerova kniha Principy a praxe me-
diciny (The Principles and Practise
of Medicine), kterd vysla poprvé v ro-
ce 1892, kdyz byl na univerzité Johna
Hopkinse v Baltimore, byla preloze-
na do rustiny (prvni pieklad), do
francouzstiny, $panélstiny, portu-
galstiny a ¢instiny [5]. Byla opatfena
fadou odkazti medicinskych i klasic-
kych. Kniha je neobycejné ¢tiva a né-
které kapitoly ndm pfi ¢teni zptisobi
potéseni i dnes [14]. Stala se nejuzi-
vanéj$i a nejprospésnéjsi ucebnici
mediciny po fadu let a dosahla ptil-
milionového nékladu [17].

Popisy chorob v Oslerové knize
jsou velmi vystizné tam, kde se Osler

mohl opirat o svd vlastni pozorovani
a fyzikdlni vySetfeni. V§imnéme si
napiiklad popisu zac¢itku pneumo-
nie [14]. Onemocnéni zacind zpra-
vidla ndhle, z plného zdravi tfe-
savkou, trvajici 15 az 30 minut, nékdy
1 déle. MtiZe postihnout nemocného
uprostred prace nebo je probuzen ze
spanku zimnici. Vzestup teploty lze
zaznamenat jiz béhem tfesavky, po
které muze teplota stoupnout bé-
hem 12 hodin az na 40 °C. Nemoc-
ny si na zacatku stézuje na bolesti
hlavy nebo na celkové bolesti. Po né-
kolika malo hodindch se bolest sté-
huje na hrudnik, je ¢asto agonizujici
(pfipomenime si Thomayerovo klani
na hrudi). Onemocnéni zac¢ina krat-
kym, suchym, drazdivym kaslem.
Dychani je urychlené. Druhého
a tfetiho dne je jiz obraz pneumonie
plné rozvinut. Tvafe, zvlasté lice, ne-
mocného planou, chfipi se rozsifuje
s kazdym vdechem, na hornim rtu se
Casto objevi herpes labialis. Velmi
peclivé a obsahle je popsan charakter
bolesti podle postizené oblasti plic
(nepritomnost bolesti pfi centralni
pneumonii, mirna bolest pfi postize-
ni vrcholu plic, silna bolest pfi posti-
zeni dolniho laloku, zvlasté u déti,
kde se muze promitat do bficha
a imitovat akutni pfihodu bfisni,
zvlasté apendicitidu). Pfi postizeni
pleury se bolest zesiluje pfi hlubo-
kém oddechu a kasli (oznaceno jako
Aretaiovo znameni - Aretaios, fecky
lékar zijici v 1. stoleti po Kristu v Kap-
padokii) [15]. Podobné podrobné je
pak rozveden vyvoj kasle a charakter
sputa v dal$ich dnech. Pneumonie
byla v dobé Oslerové velmi zdvaznym
onemocnénim s vysokou amrtnosti.
V monografii je ji vénovano celkem
25 stran [14].

Podobné je pomérné piesné po-
psan auskultacni nélez pfi srde¢nich
vadéch.

Kapitoly, kde Osler nemohl diag-
nézu choroby stanovit na podkladé
svého neobycejné bystrého pozoro-
vaciho talentu a mistrného zvladnu-
ti fyzikalnich vySetfovacich metod,

odpovidaji tehdej$imu stavu pozna-
ni, mnohdy velmi limitovanému.

Tak anémiim, které jsou rozdéleny
pouze na primdrni a sekunddrni, je
vénovano pouhych 15 stran. Pfi¢ina
perniciézni anémie je pfipisovina
hemolyzinu nezniamého piivodu,
sepsi majici svtij ptivod v dutiné ast-
ni, stfevnim infekcim, stfevnim para-
zitim jako ankylostoma duodenale
(které ovSem zpusobuje siderope-
nickou anémii z krevnich ztrat). Jako
puvodce je uveden rovnéz botrio-
cephalus latus (ktery, jak dnes vime,
zptisobuje megaloblastickou anémii
tim, ze konzumuje vitamin B,,).
V knize je vSak perniciézni anémie
uvadéna v souvislost s lipoidnimi
substancemi extrahovanymi z para-
zita. Naproti tomu, diky vyjimec¢né-
mu Oslerovu zdjmu o mikroskopi,
je popsana makroovalocytéza a vel-
k4 variabilita ve velikosti a tvaru cer-
venych krvinek (5-15 p), a dokonce
1 pfitomnost megaloblast(i v obvo-
dové krvi pri tézkych anémiich s po-
klesem erytrocytii az pod 0,5 x 10"/1.
Zmiriuje se o zlutavém zbarveni séra
a o pritomnosti leukopenie a trom-
bocytopenie [14]. Osler uvadi i pii-
tomnost achlorhydrie a neurologic-
kou symptomatologii.

Pokud se Oslerovi néco vytykalo,
pak to byl jeho terapeuticky nihilis-
mus. Osler sim nepopiral, Ze neni
pritelem polypragmazie, kterd v jeho
dobé kvetla. Zdtivodrioval to mimo
jiné tvrzenim: ,Uvédomte si, jak
mnoho toho nevite, nenalévejte své
nemocné neznamymi lektvary“. Jin-
dy poznamenal: ,Mlady lékaf za¢ina
svou kariéru s dvaceti léky, stary 1é-
kai kon¢i zivot s jednim lékem pro
dvacet nemoci“ [16].

Nutno poznamenat, ze v Oslerové
dobé byl pocet tc¢innych lékt maly.
Osler sdm uzndval podavani zeleza
u anémie, chininu pfi malarii, nitro-
glycerinu a amylnitritu pfi angina
pectoris a opia pii bolestech.

Oslerova kniha vy$la naposled
v roce 1947 po neuvéfitelnych 55 le-
tech opakovaného vydavani. Prici-
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nou byl pokles popularity knihy je-
diného autora, ktery jejim dal$im vy-
danim jiz nemohl vtisknout charis-
ma své osobnosti. V roce 1927 vyslo
pak prvni vydani Cecilovy knihy
Textbook of Medicine. Naplnila se
tak prorocka Oslerova slova, ze 1 velké
ucebnice umiraji jako jejich autofi.

Osler vsak nebyl jen vynikajicim
klinikem a zapalenym ucitelem. Jeho
snaha prospét nemocnym se jevila
i v tom, Ze se snazil o zavadéni novi-
nek v mediciné. Tak zavadi nové
barvici metody ke studiu krevnich
natéru a velké asili vénuje tomu, aby
presvédcil vedeni nemocnice Johna
Hopkinse k zakoupeni rentgenové-
ho pristroje kratce po Roentgenové
publikaci o jeho objevu. Lze se pra-
vem domnivat, ze kdyby Osler zil
dnes, stal by v cele tsili o pokrok 1é-
katské védy.

Oslerova kniha se stala pro medici-
nu prospésnou jesté i jinak nez jako
studnice pouceni pro klinickou pra-
xi. Druhé vydani knihy se dostalo do
rukou baptistickému ministrovi Fre-
dericku T. Gatesovi. Ten ji s neoby-
¢ejnym zdjmem a zaujetim precetl od
prvni az do posledni stranky. Byl
vsak prekvapen, jak mdlo toho medi-
cina o mnoha nemocech vi, a dosel
k zavéru, ze medicina mtize ztézi
doufat, ze se stane védou, pokud ne-
bude dotovana a pokud se nebudou
moci nadani muzi zcela oddat ne-
preru$enému a soustfedénému stu-
diu. Presvédcil Johna R. Rockefellera,
filantropa a mecenase, ktery vydélal
miliony na nafté, aby své filantropic-
ké aktivity zaméfil a investoval do 1é-
katského vyzkumu. Tak vznikl Roc-
kefellertiv tstav v roce 1901 a Rocke-
fellerova nadace v roce 1913. Jen
Hawardova lékaiskd Skola obdrzela
od Rockefellerova tstavu v roce 1902
1 milion dolart [S].

§ Oslerovym jménem je spojeno
nékolik chorob

Polycythaemia vera (Oslerova-Vaquezo-
va choroba, Vaquezova-Oslerova choro-
ba). Louis Henzi Vaquez popsal v ro-
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ce 1882 cyanotickou polycytemii. Slo
k ctyficetiletého muze s cyanézou,
pletorou obliceje, hepatosplenome-
galii a po¢tem erytrocytt1 8,9 x 10%/L
Vaquez piivodné soudil, Ze jde o po-
lyglobulii pfi srde¢ni vadé [17]. Sr-
decni vada pfi sekci zjiSténa nebyla.
Osler referoval v kvétnu 1903 na
schtizi americkych lékaft o skupiné
nemocnych s cyandzou, polycytemii
a splenomegalii. Usoudil, ze jde
o dobte definovanou jednotku. Pra-
ce byla v témze roce publikovina
[10]. Osler pozdéji navrhl, aby jed-
notka byla pojmenovina Vaquezova
choroba. Nicméné byl to Osler, ktery
tuto chorobu vy¢lenil jako jednotku.
V dalsi praci v roce 1904 odlisil poly-
cytemia vera od polyglobulie pfi tu-
berkuléze sleziny [12].

Hereditdrni hemoragickd teleangiekta-
zie (Oslerova-Renduova choroba, Ren-
duova-Oslerova choroba). V roce 1901
Osler popsal tfi nemocné s opakuji-
cimi se epistaxemi a mnohocetnymi
teleangiektaziemi. Dva z nemocnych
byli bratfi. Celkem bylo postizeno
7 ¢lenti rodiny ve tfech generacich.
Osler se zminil o Renduové piipadu
publikovaném pred S lety [17]. V ro-
ce 1907 mél Osler moznost studovat
dalsi rodinu se ¢tyfmi postizenymi
cleny a v literatufe nasel Sest dalsich
pozorovani.

I zde je mozno ptipsat hlavni za-
sluhu za publikovani této jednotky
Oslerovi, ktery ji oznacil za familidr-
ni chorobu a velmi pfesné popsal
krvécivé projevy: ,Ve vétsiné pripadi
jde o krvdceni z nosu, které md ob-
vykly charakter epistaxe. V jinych
ptipadech jde o krvaceni z Gtvarti na
rtech, jazyku, ddsnich a sliznici pat-
ra. Jen v malo pfipadech bylo krvace-
ni z Gtvard na kazi“ [13].

Osler vénoval velkou pozornost
subakutni bakteridlni endokarditidé,
kterd byla nékterymi nazvina Osle-
rovou chorobu nebo Oslerovou-
Libmanovou chorobou. V literatute
jsou dosud uvadény Oslerovy nodo-
zity u této choroby - malé, bolestivé
uzliky na bfiskach prstu, palce a plos-

kach nohou, které pretrvavaji po ho-
diny i dny. Jako Oslerova-Libmanova-
-Sachsova (nékdy jen Libmanova-Sach-
sova) verukozni endokarditida u systé-
mového lupus erythematodes je po-
pisovino u této choroby postizeni
aortalni nebo mitralni chlopné se
vznikem insuficience [15].

Max Wintrob, ktery prevzal kli-
nickou mikroskopickou laboratof
v nemocnici Johna Hopkinse jednu
generaci po tom, co Osler opustil
Baltimore, oznacil Oslera za prvniho
amerického hematologa [18]. Osler
byl v Americe prvni, kdo zacal vyuco-
vat mikroskopovani pro klinickou
potiebu, zvlasté pro diagnézu krev-
nich chorob. Jako mlady vyzkumnik
za svého pobytu ve fyziologické labo-
ratofi Johna Burtona Sandersona
ucinil v roce 1882 originalni pozoro-
vani o destickdch a jejich roli v trom-
boze. Jeho zasluha v tomto sméru
zGstava nedocenéna a v literatufe je
v souvislosti s timto objevem citovin
hlavné rturinsky patolog Giulio
Bizzozero [2]. U perniciézni anémie
popsal Osler makroovalocytézu.

Osler se stal zaslouzené neobycej-
né popularnim. Na jeho pocest byla
napsana fada oslavnych ¢lankd, jeho
podoba byla zobrazena na mnoha
portrétech, bustach a medailich. Na
McGillové univerzité byla jiz v roce
1921 zalozena Oslerova spolecnost,
Oslertiv klub v Londyné v roce 1928,
v roce 1970 Americka Oslerova spo-
le¢nost a v roce 1983 Japonska Osle-
rova spolecnost. V kvétnu 2003 se
konala spole¢na konference Americ-
ké, Londynské a Japonské Oslerovy
spole¢nosti v Edinburgu dokumen-
tujici, ze Oslertiv odkaz je stale zivy
[17].

Pro Oslera byla medicina posla-
nim, nikoliv obchodem. Poslanim,
které vyzaduje mozek i srdce, které
vyzaduje sebeobétovani a citlivy, lds-
kyplny vztah k bliznimu. Studenty
nabadal, aby jejich vztah k nemoc-
nym nepoklesl na droven obchodu,
aby neusilovali o pocty, ale aby smy-

sl a napli své ¢innosti spatiovali
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v kazdodenni tvrdé praci. Osler pfi-
stupoval k vychové studentt nikoliv
se zamérem vyprodukovat pouze
technicky zdatné lékare, ale vychovat
zaroveri lékafe s vysokymi charakete-
rovymi vlastnostmi.

Sifil kolem sebe ovzdudi miru,
svornosti a pochopeni, svym special-
nim Sarmem, pfatelskym a pritazli-
vym zptisobem jednani se mu dafilo
prekonavat bariéry. Tak se mu poda-
filo sblizit francouzské a anglické 1é-
kate v Montrealu a sjednotit pét zne-
pratelenych lékarskych spolecnosti
v Baltimore [6].

Osler byl mimorddnou osobnosti.
Jeho inteligence, humanismus a zi-
votni filozofie mu umoznily dosdh-
nout vysledk(i hodnych nasledovani.
Zemfrel v prosinci 1919 v Oxfordu na
pneumonii a empyém hrudniku [6].

Domnivim se, ze by dnesni doba
v mnohém ohledu potfebovala své-
ho Oslera.

Podékovani
Za fotografii sira Williama Oslera
dékuji panu prof. MUDr. Ivo Steine-
rovi, CSc.
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